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Materiaty biurowe, promocyjne i eksploatacyjne

Proponowany zakup

Papier do drukarek i kserokopiarek

Papier specjalny (egzaminy, dyplomy, archiwizacja)

Koperty, teczki, segregatory

Tonery i tusze

Artykuty pismienne (dtugopisy, markery)

Notesy, bloczki, kalendarze

Materiaty promocyjne (ulotki, plakaty)

Gadzety promocyjne

Materiaty higieniczne

Przyktadowe wymagania

papier kompatybilny z drukarkami laserowymi i atramentowymi
(zgodnie z karta produktu)

niski poziom pylenia

zawartos¢ 60-80% wtdkien z recyklingu lub papier mieszany
certyfikat EU Ecolabel / Blue Angel (lub réwnowazny)
parametry umozliwiajgce druk dwustronny

papier o podwyzszonej trwatosci (do dokumentow
przechowywanych dtugoterminowo)

preferencja: papier z certyfikowanego wtdkna pierwotnego
FSC/PEFC (jesli recykling nie spetnia wymogdw jakosci)
parametry dobrane do urzadzen (gramatura/gtadkosc dla
niezawodnego druku)

papier z recyklingu lub certyfikowany (FSC/PEFC)

brak elementéw utrudniajgcych recykling (np. folii PVC, nadmiaru
laminacji)

opakowania zbiorcze zamiast wielu matych opakowan
jednostkowych

preferowane regenerowane lub réwnowazne jakosciowo (bez
pogorszenia jakosci druku i awaryjnosci)

dostawca ma obowigzek odbioru zuzytych toneréw/tuszy i
przekazania do recyklingu (potwierdzenie odbioru)
ograniczenie opakowan jednorazowych; preferencja opakowan
zbiorczych

dtugopisy z wymiennym wktadem

preferencja: obudowy z recyklingu / materiaty mniej obcigzajgce
Ssrodowisko

zamowienia zbiorcze zamiast czestych matych zakupdéw (mniej
transportu i opakowan)

papier z recyklingu lub certyfikowany (FSC/PEFC)

unikanie foliowania/laminacji, jesli nie jest potrzebne
ograniczanie druku: krétsze naktady, wersje cyfrowe tam gdzie to
mozliwe

druk tylko gdy potrzebny; preferencja: wersje cyfrowe

papier z recyklingu / certyfikowany + farby mniej obcigzajace
srodowisko (np. wodne/roslinne)

optymalizacja formatu i naktadu (zeby minimalizowac¢ odpady)

tylko produkty trwate i uzyteczne (butelki wielorazowe, kubki,
torby), unikanie ,jednorazowych” gadzetow

materiaty z recyklingu lub naturalne; minimalne opakowania
mozliwosc realizacji przez podmioty ekonomii spotecznej (jesli
dostepne w rynku)

wykonane z100% makulatury
brak zapachow i barwnikow
stosowanie dozownikdéw ograniczajgcych zuzycie
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Proponowany zakup

Laptopy i komputery stacjonarne

Monitory

Drukarki / urzadzenia MFP

Sprzet poleasingowy (refurbished)

Serwery / urzgdzenia sieciowe

Oprogramowanie / licencje / systemy e-learning

Ustugi IT (serwis, utrzymanie, wdrozenia)

Przyktadowe wymagania

certyfikat Energy Star 8.0, automatyczny tryb uspienia i zasilacze
min. 80 PLUS Gold

tatwy dostep do RAM, dysku i baterii oraz indeks naprawialnosci
min. 7/10

gwarancja min. 36 miesiecy oraz dostepnosc¢ czesci i serwisu przez
min. 5 lat

obowigzek odbioru zuzytego sprzetu przez wykonawce do
ponownego uzycia lub utylizacji

niski pobdr energii (klasa min. D), tryb Eco-Mode oraz pobdér w
czuwaniu ponizej 0,5 W.

podswietlenie LED bez rteci i kadmu (zgodnos¢ z RoHS) oraz
certyfikat TCO Certified

petna regulacja wysokosci i kata nachylenia dla komfortu pracy
dtugookresowej

domyslny druk dwustronny (Duplex) ustawiony jako standard
fabryczny

kompatybilnos$c¢ z tonerami z recyklingu i papierem pochodzacym
z recyklingu

certyfikat Blue Angel gwarantujgcy niskg emisje pytéw i hatasu w
salach i biurach

zapewniony serwis i dostepnosc¢ czesci zamiennych (naprawa
zamiast wymiany)

dopuszczenie sprzetu odnowionego z udokumentowanymi testami
jakosci (klasa Grade A)

sprawnos¢ baterii na poziomie min. 80% oraz certyfikat
bezpiecznego usuwania danych

gwarancja min. 12-24 miesigce z jasnymi warunkami serwisu i
dostepem do czesci

zasilacze o wysokiej efektywnosci (80 PLUS Platinum/Titanium) i
praca w trybach oszczednych

rozwigzania wspierajgce wirtualizacje w celu redukcji liczby
fizycznych urzadzen

odbidr i certyfikowany recykling wycofanych jednostek
realizowany przez wykonawce.

dystrybucja wytgcznie elektroniczna (ESD) bez fizycznych
nosnikéw i opakowan

petna dostepnosc¢ cyfrowa zgodnie ze standardem WCAG 2.1/2.2
dla 0s6b z niepetnosprawnosciami

szkolenia z wdrozenia prowadzone w formie zdalnej lub
hybrydowej

zdalna pomoc techniczna
mozliwos¢ naprawy zamiast wymiany
korzystanie z lokalnych firm z branzy IT



Meble i wyposazenie
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Proponowany zakup

Biurka pracownicze

Biurka regulowane

Krzesta biurowe

Krzesta konferencyjne

Stoty

Szafy i regaty

Ustuga montazu i naprawy

Pojemniki na odpady

Przyktadowe wymagania

zgodnosc¢ z PN-EN 527 oraz blaty o klasie emisji formaldehydu E1
lub nizszej (np. EO5)

certyfikat FSC lub PEFC potwierdzajgcy pochodzenie drewna z
legalnych i odnawialnych zrédet

obrzeza blatéw wykoriczone tworzywem ABS/PP zamiast PVC
(tatwiejszy recykling)

konstrukcja umozliwiajgca tatwy demontaz komponentéw i
wymiane samego blatu

stabilnos¢ zgodnie z PN-EN 527 oraz mechanizm z
zabezpieczeniem antykolizyjnym

zastosowanie fizycznej regulacji

energooszczedne sitowniki (pobdr mocy w trybie Standby ponizej
0,1W)

konstrukcja serwisowalna - mozliwos¢ wymiany samego silnika lub
panelu sterowania

gwarancja na mechanizm podnoszenia min. 3-5 lat

zgodnosc¢ z PN-EN 1335 oraz stabilna podstawa piecioramienna
tapicerka o odpornosci min. 100 000 cykli Martindale’a, wolha od
barwnikéw rakotwérczych

certyfikat OEKO-TEX lub EU Ecolabel dla zastosowanych tkanin.
wymienne elementy eksploatacyjne: kétka, sitownik, podtokietniki i
poduszki siedziska

gwarancja 36-60 miesiecy

zgodnosc z PN-EN 16139 oraz wysoka odpornosc na intensywne
uzytkowanie

mozliwosc¢ sztaplowania (oszczednos¢ miejsca i tatwosce
transportu wewnetrznego)

wykoniczenie powierzchni lakierami wodnymi o niskiej emisji LZO
(VOC)

zgodnosc¢ z PN-EN 15372 oraz blaty o podwyzszonej odpornosci na
Scieranie i odbarwienia

materiaty drewnopochodne o obnizonej emisji substancji lotnych
(klasa E1 lub lepsza)

stabilna konstrukcja metalowa malowana proszkowo (proces
bardziej ekologiczny niz lakierowanie)

zgodnosc¢ z PN-EN 14073/14074 oraz systemy zapobiegajace
przewrdceniu mebla

prowadnice i zawiasy o wytrzymatosci min. 40 000 - 80 000 cykli
otwarc¢

korpusy wykonane z ptyty o wysokiej gestosci, odpornej na
wielokrotny montaz i demontaz

montaz bez generowania zbednych odpaddw i obowigzek odbioru
opakowan przez wykonawce

optymalizacja logistyki (preferencja dla lokalnych dostawcow w
celu redukcji sladu weglowego)

wykonanie z materiatow pochodzacych z recyklingu (min. 50%
recyklatu tworzywa sztucznego lub metalu)

trwate oznaczenia kolorystyczne i intuicyjne piktogramy
utatwiajgce segregacje (zgodne z krajowym systemem)
konstrukcja modutowa utatwiajgca czyszczenie i wymiane
uszkodzonych elementéw (np. pokryw)

potwierdzona odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne i pekanie
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Proponowany zakup

Sprzet audiowizualny

Wyposazenie laboratoriow

Materiaty laboratoryjne

Ustugi edukacyjne i badawcze

Przyktadowe wymagania

energooszczednosc potwierdzona certyfikatem Energy Star (np.
dla projektoréw i monitordéw interaktywnych)

automatyczne harmonogramy wytgczania sprzetu po zakoriczeniu
zajec itryb Deep Sleep (pobdr < 0,5 W)

wykorzystanie Zrédet Swiatta Laser/LED o zywotno$ci min. 20 000
- 30 000 godzin (eliminacja lamp rteciowych)

obowigzek zapewnienia czesci zamiennych oraz aktualizacji
oprogramowania uktadowego przez min. 5-7 lat

certyfikowane materiaty o wysokiej odpornosci chemicznej i
termicznej, wydtuzajgce cykl zycia mebli i urzadzen

konstrukcja urzadzen umozliwiajgca ich okresowg kalibracje i
serwisowanie zamiast wymiany na nowe

zastosowanie materiatéw niskoemisyjnych i bezpiecznych dla
zdrowia (zgodnos¢ z normami BHP i certyfikatami bezpieczenstwa
CE/TUV)

systemy oszczednosci mediow (np. dygestoria z automatyczng
kontrolg przeptywu powietrza zmniejszajaca zuzycie energii)

preferencja dla wysokiej jakosci szkta borokrzemowego
wielokrotnego uzytku zamiast polimerdw jednorazowych
minimalizacja opakowan zbiorczych oraz wybér materiatow
zuzywalnych nadajgcych sie do korzystania z autoklawu i
ponownego uzycia

system bezpiecznej utylizacji i neutralizacji odpadow
chemicznych/biologicznych dostarczony przez wykonawce
produkty wolne od ftalandw i substancji z listy SVHC (substancje
wzbudzajgce szczegdlnie duze obawy)

produkty wolne od ftalandéw i substancji z listy SVHC (substancje
wzbudzajgce szczegdlnie duze obawy)

wykorzystanie platform e-learningowych spetniajgcych standardy
dostepnosci cyfrowej WCAG 2.2

rezygnacja z drukowanych skryptéw na rzecz dystrybucji
materiatow w formatach dostepnych

wybér wykonawcow projektow badawczych stosujgcych zasady
Green Lab (optymalizacja zuzycia energii i odczynnikow)

kryteria spoteczne premiujgce firmy oferujgce programy stazowe
lub wspierajgce wyrownywanie szans w dostepie do nauki
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Ustugi porzadkowe i BHP

Proponowany zakup Przyktadowe wymagania

e certyfikat EU Ecolabel lub Nordic Swan potwierdzajacy
ograniczony wptyw na ekosystemy wodne

¢ sktad oparty na surowcach pochodzenia roslinnego, w petni
biodegradowalny i wolny od mikroplastiku

¢ koncentraty dozowane automatycznie w celu redukcji zuzycia
wody i ilosci butelek z tworzyw sztucznych

e system opakowan zwrotnych (cyrkularnych) lub pojemniki
wykonane w min. 50% z tworzywa z recyklingu (PCR)

Srodki czystosci

¢ wysoka gramatura i splot zapewniajgcy odpornos¢ na min. 50 cykli
prania przemystowego bez utraty wtasciwosci

e sktad materiatowy preferujgcy monomateriaty (np. 100% bawetna
organiczna) utatwiajgce pozniejszy recykling tekstyliow

e certyfikat OEKO-TEX Standard 100 gwarantujgcy brak substancji
szkodliwych w kontakcie ze skérg pracownika

e potwierdzenie produkcji w standardzie Fair Wear lub SA8000
(etyczne warunki pracy i ptacy)

Odziez robocza

e zatrudnienie wszystkich pracownikdéw realizujacych ustuge na
podstawie umowy o prace (klauzula spoteczna)

e regularne szkolenia personelu z zakresu precyzyjnego dozowania
chemii i bezpiecznego postepowania z odpadami

Ustugi sprzatania e wykorzystanie profesjonalnego sprzetu (odkurzacze, polerki) o

najwyzszej klasie efektywnosci energetycznej i niskim poziomie
hatasu

¢ planowanie logistyki sprzgtania w sposob optymalizujacy zuzycie
zasobow i srodkow transportu
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Energia, remonty i infrastruktura

Proponowany zakup

Energia elektryczna

Oswietlenie

Remonty i modernizacje

Ustugi konserwacyjne

Przyktadowe wymagania

udziat energii ze zrodet odnawialnych (OZE) na poziomie min. 50-
100% potwierdzony Gwarancjami Pochodzenia

dostarczenie przez wykonawce systemu monitoringu zuzycia
energii w czasie rzeczywistym dla kluczowych budynkéw
warunek zakupu energii od dostawcow inwestujgcych w nowe
moce wytwoércze w sektorze zielonej energii

technologia LED o wydajnosci $wietlnej min. 140 lm/W i trwatosci
powyzej 50 000 godzin pracy

zastosowanie inteligentnych czujnikdéw obecnosci oraz sterowania
zaleznego od natezenia Swiatta dziennego (DALI)

konstrukcja opraw catkowicie wolha od rteci i umozliwiajgca
wymiane samego modutu LED lub zasilacza (bez wyrzucania catej
oprawy)

wykorzystanie farb, klejow i wyktadzin o niskiej emisji zwigzkow
organicznych (LZO/VOC), certyfikowanych znakiem BREEAM lub
LEED.

obowigzek selektywnej zbiorki i recyklingu min. 70% masy
odpaddéw budowlanych i rozbiérkowych

harmonogram przegladow technicznych (FM) zorientowany na
prewencje i wydtuzanie cyklu zycia instalacji budynkowych
optymalizacja nastaw systemow BMS (Building Management
System) w celu eliminacji strat energii w nocy i dni wolne
wykorzystanie narzedzi cyfrowych do raportowania usterek w celu
skrécenia czasu reakcji i minimalizacji przestojow
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Transport i logistyka

Proponowany zakup Przyktadowe wymagania

¢ naped elektryczny (BEV) lub hybrydowy (PHEV) z zasiegiem
bezemisyjnym min. 50 km

e wyposazenie w systemy telematyczne monitorujace efektywnosc¢
jazdy i zuzycie energii

e obowigzkowe szkolenie z zasad eco-drivingu dla wszystkich
uzytkownikéw pojazdow

e opony o niskim oporze toczenia (klasa A/B) oraz dtugiej zywotnosci
bieznika

Samochody stuzbowe

¢ system konsolidacji przesytek (kumulowanie dostaw do
wyznaczonych punktéw na kampusie)

e rezygnacja z wypetniaczy z tworzyw sztucznych na rzecz papieru z
recyklingu lub systemdéw zwrotnych

¢ udokumentowana strategia redukcji sladu weglowego operatora
(np. norma ISO 14064)

Ustugi kurierskie i logistyczne

e stojaki rowerowe ze stali ocynkowanej (recyklingowalnej),
konstrukcja typu ,,U” chronigca rame

e wiaty rowerowe wyposazone w panele fotowoltaiczne (PV) do
tadowania e-rowerdw i hulajnog

e preferencja dla systemoéw wspoétdzielenia pojazdéw (bikesharing) z
lokalnym serwisem naprawczym

Infrastruktura mikromobilnosci

e flota pojazddw spetniajgca norme emisji min. Euro 6 lub
napedzana paliwem CNG/elektrycznie

e system wazenia odpaddw u zrédta (technologia RFID) dla
monitoringu segregacji na wydziatach

e obowigzek raportowania przez odbiorce faktycznych pozioméw
odzysku i recyklingu frakcji

Ustugi gospodarki odpadami
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Gastronomia i obstuga wydarzen

Proponowany zakup

Ustugi cateringowe

Kawa, herbata, cukier

Napoje i woda

Ustugi obstugi konferencji

Przyktadowe wymagania

dania wegetarianskie i weganskie jako standard (migso jedynie na
wyrazne zyczenie)

wykorzystanie wytgcznie zastawy wielorazowej (szkto, ceramika,
metalowe sztucce)

produkty sezonowe i lokalne, ograniczajace slad weglowy zwigzany
z transportem

obowigzek przekazania niespozytej zywnosci (jesli bezpieczne) lub
jej wtasciwej utylizacji

certyfikat Fair Trade lub Rainforest Alliance dla produktow
importowanych

zakup kawy i herbaty w duzych opakowaniach zbiorczych zamiast
pojedynczych saszetek

wykluczenie cukru w matych torebkach na rzecz cukiernic oraz
herbaty w torebkach bez tworzyw sztucznych

rezygnacja z wody w butelkach z tworzywa sztucznego na rzecz
butelek szklanych zwrotnych lub karafek z wodg filtrowana
soki i napoje wytgcznie w opakowaniach szklanych lub w formie
dystrybutoréw

preferencja dla sokdow ttoczonych bezposrednio (NFC), bez
zbednych dodatkéw i konserwantéw

wypozyczanie tekstyliow (obrusy, pokrowce) i dekoracji zamiast
kupowania jednorazowych ozdodb

identyfikatory konferencyjne przeznaczone do zwrotu i
ponownego uzycia (brak folii PVC)



