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TUTORING - podréz, w ktora Cie zapraszam

Tutoring to przestrzen spotkania, refleks;ji i rozwoju. To troche jak sztuka nawigacji podczas morskiej wyprawy —
wybierasz kierunek, a ja pomagam Ci odnalez¢ mapy, narzedzia i wewnetrzng site, by dotrze¢ do wybranego portu.

Na tutorialach mozesz:

odkrywac wtasne zasoby i potencjat,

uczy¢ sie krytycznego my$lenia i budowania argumentaciji,
poszerza¢ wiedze naukowg i pracowac nad projektami badawczymi,
rozwija¢ kompetencije spoteczne i przywddcze,

projektowac swojg Sciezke edukacyjng i zawodowa,

Oferuje zaréwno tutoring naukowy, wspierajacy prace badawczg i akademicka, jak i tutoring rozwojowy, ktory
pomaga wzmacnia¢ samo$wiadomos$¢, pewnosc¢ siebie i rezyliencje.

JAK PRACUJE?
e stawiam na autentycznos$¢ w relacji, co daje poczucie bezpieczenstwa,
e wspieram w poszukiwaniu pytan, a nie tylko odpowiedzi,
o korzystam z narzedzi rozwojowych i doswiadczenia dydaktycznego,
e dbam o atmosfere uwazno$ci, szacunku i wzajemnej inspiracji.

KILKA SLOW O MNIE

Jestem badaczka i dydaktykiem, ale przede wszystkim osobg ciekawg ludzi. Pasjonujg mnie psychospoteczne
aspekty zarzadzania, kapitat ludzki, komunikacja interkulturowa oraz dobrostan w erze cyfryzacji. Doswiadczenie
zdobyte w duzym przedsiebiorstwie i w mniejszych organizacjach sprawia, ze potrafie dostrzega¢ réznorodne

wyzwania zarzadzania. W pracy tacze rzetelno$¢ naukowa z pasjg do wspierania innych. Od lat towarzysze
studentom w ich rozwoju — zaréwno naukowym, jak i osobistym.

Wierze, ze kazdy cztowiek moze nauczy¢ sie ,zeglowac po nieznanych wodach”.
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