Wolontariat towarzyszacy dla samotnych senioréow
Opis

Mineto ponad 20 lat, odkad Stowarzyszenie mali bracia Ubogich dziata w Polsce na rzecz
0so6b starszych i samotnych. Organizacja dociera do osob potrzebujgcych rozmowy i
towarzystwa, ktore teraz jest potrzebne jeszcze bardziej niz kiedykolwiek wczesniej. W
ramach programu "Twoja Obecno$¢ Pomaga Mi Zyé" organizowany jest tzw. wolontariat
towarzyszacy. Polega on na regularnym odwiedzaniu podopiecznych w ich domach przez
wolontariusza. Istotg tych spotkan jest budowanie bliskich, serdecznych relacji z drugim
cztowiekiem. Jest to mozliwe, poniewaz do zadan wolontariuszy nalezy poswiecenie swojego
czasu i uwagi osobie starszej.

Zakres prac

Tylko i az obecnosc¢! rozmowa, spacer, wspolne realizowanie zainteresowan. Wolontariusze
stowarzyszenia nie zajmujg sie swiadczeniem ustug asystenckich czy opiekunczych, tzn. nie
robig zakupow, nie sprzatajg, nie zawozg do lekarza. Zadania te lezg w kompetencji innych
instytucji i organizacji z ktérymi stowarzyszenie rowniez wspotpracuje.

Umiejetnosci

Troche wolnego czasu i che¢ podarowania go innym, dobra organizacja, potrzeba pomocy
osamotnionym starszym ludziom, odpowiedzialnos¢, umiejetnosc stuchania, asertywnosc,
petnoletnosc.

Kiedy sg potrzebni wolontariusze
Prowadzimy nabér ciggty, gdyz kazdego miesigca przyjmujemy kolejnych podopiecznych

(seniorow). Jest to wolontariat towarzyszgcy, relacyjny czyli diugofalowy, nie akcyjny. Kazdy
wolontariusz ma swojego jednego podopiecznego.

Swiadczenia

Porozumienie o wolontariacie, szkolenia, wsparcie organizacji.

Dodatkowe informacje

Formularz zgtoszeniowy: https://crm.malibracia.org.pl/wolontariusz/poznan Po jego

wypetnieniu wolontariusz zostanie zaproszony na spotkanie informacyjne online w wybranym
przez niego terminie.

Lokalizacja
Poznan

Kontakt

508 143 118, 500 110 619

wolontariatpoznan2@malibracia.org.pl
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Kryteria

Obszar dziatania
pomoc spoteczna
Miejsce dzialania
w terenie
Odbiorcy dziatan
seniorzy

Rodzaje dziatania
inne

Typy dziatan
dtugoterminowe
Umiejetnosci

praca z ludzmi



