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INSTRUKCJA BHP
PRZY PRACY Z UZYCIEM ELEKTRONARZEDZI

Pracownik wykonujacy prace z uzyciem elektronarzedzi (w tym narzedzi akumulatorowych) powinien
posiada¢ dobry stan zdrowia poswiadczony orzeczeniem lekarza medycyny pracy, posiadac
odpowiednie predyspozycje psychiczne i fizyczne.

PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

Przed rozpoczeciem pracy z uzyciem elektronarzedzi nalezy:

1) zapoznad sie z instrukcjg obstugi urzadzenia,

2) upewnic sie ze miejsce pracy jest dobrze oswietlone,

3) zachowacd porzadek — usungc zbedne przedmioty i przewody, aby unikng¢ potkniecia,
sprawdzi¢ stan techniczny urzadzenia i oSwietlenia stanowiska, a w szczegdlnosci stan instalacji
elektrycznej w tym przytaczy, czy narzedzie jest wykonane w | czy Il klasie izolacji (Il klasa
izolacji oznaczona jest na tabliczce znamionowej znakiem i takie narzedzie nie wymaga
podtgczenia do gniazdka z kotkiem uziemiajgcym)

4) sprawdzi¢ czy nie ma widocznych uszkodzen korpusu narzedzia, czy przewdd zasilajgcy
i wtyczka nie sg uszkodzone,

5) sprawdzi¢ czy gniazdko przytaczeniowe nie jest uszkodzone lub zanieczyszczone,

6) sprawdzi¢ na biegu luzem czy narzedzie pracuje rowno, bez drgan i bez nadmiernego hatasu
oraz czy sprawny jest wyfgcznik,

7) zweryfikowac zuzycie czesci roboczych (np. tarcz, wiertet, ostrzy),

8) uruchomic¢ urzadzenie i sprawdzi¢ jakos$¢ jego dziatania,

9) przygotowac niezbedne pomoce warsztatowe, przyrzagdy pomiarowe, narzedzia pracy, zmiotki,
oraz odziez ochronng (rekawice) oraz wymagane srodki ochrony indywidualnej,

10) zauwazone usterki zgtosi¢ natychmiast przetozonemu.

PRACOWNIK URUCHAMIAJACY URZADZENIE POWINIEN PRZED DOKONANIEM TEJ CZYNNOSCI
SPRAWDZIC DOKtADNIE, CZY JEGO URUCHOMIENIE NIE GROZI WYPADKIEM

CZYNNOSCI ZABRONIONE PODCZAS PRACY Z UZYCIEM ELEKTRONARZEDZI

Pracownikom wykonujgcym prace z uzyciem elektronarzedzi zabrania sie:

1) wykonywania pracy z uzyciem uszkodzonych elektronarzedszi,

2) dopuszczania do obstugi elektronarzedzi osoby nieuprawnione,

3) zdejmowania lub manipulowania fabrycznymi ostonami ochronnymi,

4) podtaczania elektronarzedzi do sieci w sposdb inny niz za pomocg wtyczek stanowigcych

fabryczne wyposazenie odbiornikéw,
5) pracowania w wilgotnych rekawiczkach,
6) stosowania przypadkowych przedtuzaczy lub uszkodzonych gniazd elektrycznych,
7) dociskania elektronarzedzi do materiatu tutowiem,
8) pracowania z elektronarzedziem na drabinie przystawnej lub na niestabilnym podtozu,
9) wykonywania pracy na zewngatrz pomieszczenia w czasie opaddw atmosferycznych,
10) postepowania w sposdb niezgodny z instrukcjami obstugi.



WYKONYWANIE PRACY Z UZYCIEM ELEKTRONARZEDZI
Podczas wykonywania pracy z uzyciem elektronarzedzi pracownik powinien:

1) trzymac elektronarzedzie jedng lub dwoma rekami, w zaleznosci od rodzaju narzedzia, zalecen
producenta i rodzaju wykonywanej pracy,

2) zapewnic stabilno$¢ postawy ciata i tym samym kontrole nad urzadzeniem,

3) pracowac w sposéb kontrolowany, usung¢ przeszkody z najblizszego otoczenia, unikac
niepotrzebnych ruchdw, ktére mogg doprowadzié¢ do wypadku,

4) zachowac szczegdlng ostroznosé podczas wtaczania i wytgczania elektronarzedzia,

5) uzywac przedtuzaczy dostosowanych do mocy urzadzenia,

6) unikad kontaktu z wystajacymi, ruchomymi, obracajgcymi sie elementami (tarczg, wierttem itp.)

7) zachowac spokdj, nie dziata¢ w pospiechu i pod presjg czasu,

8) nie pozostawia¢ witgczonego narzedzia bez nadzoru,

9) nie dotykac¢ ruchomych czesci narzedzia w trakcie pracy,

10) nie przecigza¢ narzedzia — stosowac odpowiednie akcesoria do danego zadania,

11) przerwad prace w przypadku nietypowych odgtoséw, wibracji lub w momencie przegrzania sie
urzadzenia.

CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

Po zakonczeniu pracy z uzyciem elektronarzedzi nalezy:

1) wytaczyc elektronarzedzie, oczyscic, jesli tego wymaga, sprawdzic¢ stan techniczny, zweryfikowac
stan tarcz, ostrzy, wiertet i wymieni¢ zuzyte elementy, upewnic sie, ze jest bezpieczne i nie ma
zagrozenia dla innych pracownikéw oraz oséb postronnych,

2) odtozy¢ elektronarzedzie do przeznaczonego do tego miejsca przechowywania.

Podczas fadowania narzedzi akumulatorowych nalezy:

o korzystac¢ z tadowarki dostosowanej do konkretnego modelu akumulatora,

e nie uzywacd fadowarki innej marki, chyba ze producent narzedzia w instrukcji wskazuje na te
mozliwosé,

e zapewnié temperature otoczenia okoto 20 stopni Celsjusza,

e po uzyskaniu petnego natadowania odfaczyé narzedzie z tadowarki.

UWAGI
Elektronarzedzia podlegajg okresowym przeglagdom i badaniom. Badania okresowe nalezy wykonywac:

e co 6 miesiecy dla elektronarzedzi zaliczanych do kategorii uzytkowania |,

e co 4 miesigce dla elektronarzedzi zaliczanych do kategorii uzytkowania ll,

e co 2 miesigce dla elektronarzedzi zaliczanych do kategorii uzytkowania lll,

e po kazdej zaistniatej sytuacji mogacej mie¢ wptyw na bezpieczerstwo uzytkowania
elektronarzedzia (upadek, zawilgocenie itp.).

Na podstawie art. 210 Kodeksu pracy: w razie gdy warunki pracy nie odpowiadajg przepisom
bezpieczenstwa i higieny pracy i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika
albo gdy wykonywana przez niego praca grozi takim niebezpieczenstwem innym osobom, pracownik
ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, zawiadamiajgc o tym niezwtocznie przetozonego.



POSTEPOWANIE W RAZIE WYPADKU

W przypadku wystgpienia sytuacji awaryjnej, w szczegdlnosci stwarzajgcej zagrozenie dla zdrowia badz
zycia nalezy:
e niezwtocznie przerwac prace,
e podjac akcje ratunkowg (udzieli¢ pierwszej pomocy, wezwac pomoc: 112 lub 999),
e 0 zaistniatej sytuacji niezwtocznie powiadomic¢ przetozonego, a stanowisko pracy i jego
otoczenie nalezy pozostawié¢ w stanie, w jakim sie znajdowaty w chwili wypadku.
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