
INSTRUKCJA BHP 
NA STANOWISKU KIEROWCY OSOBOWEGO SAMOCHODU SŁUŻBOWEGO 

 

UWAGI OGÓLNE 

Do pracy na stanowisku kierowcy może przystąpić pracownik, który posiada:  

• ważne szkolenie BHP i instruktaż stanowiskowy,  

• ważne badania lekarskie bez przeciwwskazań do prowadzenia samochodu osobowego, 

potwierdzone orzeczeniem lekarza medycyny pracy,  

• właściwe kwalifikacje – czynne prawo jazdy kat. B. 

Pracownik przystępujący do pracy powinien być wypoczęty. Stawianie się w pracy w stanie 

wskazującym na spożycie alkoholu czy innych środków psychoaktywnych, a także spożywanie ich 

podczas wykonywania obowiązków jest zabronione. 

PODSTAWOWE WARUNKI BEZPIECZEŃSTWA 

Samochód służbowy powinien być sprawny technicznie, posiadać aktualne badania techniczne oraz 
niezbędne wyposażenie (gaśnicę, trójkąt ostrzegawczy) i dokumenty: dowód rejestracyjny i polisę 
ubezpieczeniową. 

PODSTAWOWE CZYNNOŚCI PRZED ROZPOCZĘCIEM PRACY 

Przed rozpoczęciem pracy kierowca powinien: 

• zapoznać się z instrukcją BHP na stanowisku pracy, 

• zapoznać się z harmonogramem rozkładu dnia z uwzględnieniem pory roku, 

• sprawdzić stan techniczny pojazdu 
kontrola wizualna: oświetlenie – sprawdzanie działania wszystkich świateł (światła mijania, 
drogowe, kierunkowskazy, światła hamulcowe); opony – kontrola stanu opon, głębokości 
bieżnika, sprawdzenie, czy nie ma pęknięć lub innych uszkodzeń; wycieraczki i spryskiwacze – 
sprawdzenie, czy wycieraczki działają prawidłowo oraz czy spryskiwacze działają  
i zabezpieczono odpowiednią ilość płynu; karoseria i szyby – sprawdzenie czy nie ma 
widocznych uszkodzeń blachy lub pęknięć w szybach 
kontrola słuchowa: silnik – czy pracuje równo i nie wydaje niepokojących dźwięków,  
np. stuków czy grzechotania; hamulce – zwrócenie uwagi na dźwięki przy naciskaniu na pedał 
hamulca (piski lub stukanie mogą świadczyć o zużytych klockach hamulcowych). 
sprawdzenie stanów płynów eksploatacyjnych: poziomu oleju silnikowego, płynu 
chłodniczego, płynu hamulcowego i płynu wspomagania kierownicy 
sprawdzanie układu hamulcowego i stanu akumulatora, 

• dopasować ustawienia fotela, lusterek i pasów bezpieczeństwa, 

• zaplanować trasę przejazdu, uwzględniając warunki drogowe i pogodowe. 

W czasie prowadzenia pojazdu należy: 

• bezwzględnie stosować się do zasad ruchu drogowego, 

• koncentrować się wyłącznie na wykonywanych czynnościach, 

• wykonywać wyłącznie kursy zlecone przez przełożonego, 

• stosować się bezwzględnie do zalecanej, bezpiecznej prędkości, uzależniając ją od warunków 
panujących na drodze (widoczność, stan nawierzchni, warunki atmosferyczne), 

• zachować bezpieczną odległość od pojazdu poprzedzającego, 

• zachować szczególną ostrożność podczas jazdy przez przejazd kolejowy, 

• korzystać z pasów bezpieczeństwa przez cały czas jazdy, 
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• zachowywać się uprzejmie i kulturalnie w stosunku do innych użytkowników ruchu 
drogowego, 

• w przypadku złego samopoczucia lub oznak zmęczenia zatrzymać się w bezpiecznym miejscu  
i odpocząć, 

• o stwierdzonych zagrożeniach, które utrudniają lub uniemożliwiają wykonywanie 
powierzonych zadań, niezwłocznie powiadomić przełożonego, 

• każdy wypadek komunikacyjny lub kolizję niezwłocznie zgłaszać przełożonemu. 

CZYNNOŚCI ZABRONIONE 

Kierowcy nie wolno: 

• prowadzić pojazdu w sposób niezgodny z przepisami ruchu drogowego, 

• niestosować się do zaleceń i instrukcji wydanych przez przełożonego, 

• korzystać w czasie jazdy z telefonu komórkowego, chyba że jest to urządzenie 

głośnomówiące, 

• spożywać posiłków podczas jazdy, 

• palić papierosów w środku pojazdu, 

• umieszczać wewnątrz pojazdu przedmiotów, które ograniczają widoczność, 

• zaśmiecać lub zanieczyszczać dróg, 

• udostępniać samochodu osobom nieupoważnionym, 

• zabierać osób postronnych (przygodnych pasażerów) do kabiny pojazdu, 

• pozostawiać samochodu niezabezpieczonego przed uruchomieniem przez osoby 

niepowołane, 

• prowadzić pojazdu przy objawach zmęczenia, złego samopoczucia i senności, 

• korzystać z pojazdu niesprawnego technicznie, 

• naprawiać samodzielnie pojazd. 

POSTĘPOWANIE W PRZYPADKU AWARII LUB WYPADKU 

1. W przypadku awarii: 

• zatrzymać pojazd w bezpiecznym miejscu, 

• włączyć światła awaryjne, ustawić trójkąt ostrzegawczy, 

• powiadomić przełożonego oraz w razie potrzeby służby drogowe. 

 

2. W przypadku kolizji lub wypadku: 

• zabezpieczyć miejsce zdarzenia, 

• udzielić pierwszej pomocy poszkodowanym, 

• powiadomić odpowiednie służby (policję, pogotowie), 

• sporządzić dokumentację zdarzenia (zdjęcia, dane świadków itp.). 

CZYNNOŚCI PO ZAKOŃCZENIU PRACY 

Kierowca po zakończeniu pracy powinien: 

• odstawić samochód do garażu lub w inne określone miejsce, 

• sprawdzić stan techniczny samochodu i zgłosić ewentualne usterki, 

• zabezpieczyć pojazd przed możliwością kradzieży, 

• zabrać z samochodu wartościowe przedmioty i dokumenty, 

• uporządkować wnętrze pojazdu, oddać kluczyki i dokumenty zgodnie z procedurami 

Uniwersytetu. 



UWAGI DODATKOWE 

Osoba zatrudniona na stanowisku kierowcy powinna: 

• w razie wątpliwości co do zachowania warunków bezpiecznej pracy przy wykonywaniu 

zadanych czynności przerwać pracę i powiadomić przełożonego, 

• nie podejmować pracy w razie stwierdzenia uszkodzenia czy awarii pojazdu i powiadomić  

o tym fakcie przełożonego, 

• w sytuacjach awaryjnych, zagrożenia zdrowia lub życia wezwać pomoc i udzielić pierwszej 

pomocy. 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

Kierowca jest zobowiązany do stosowania się do poleceń przełożonych dotyczących użytkowania 

pojazdu. Nieprzestrzeganie zasad BHP może skutkować odpowiedzialnością służbową.  

Instrukcja wchodzi w życie z dniem zatwierdzenia i obowiązuje wszystkich kierowców samochodów 

służbowych UEP. 

POSTĘPOWANIE W RAZIE WYPADKU 

W przypadku wystąpienia sytuacji awaryjnej, w szczególności stwarzającej zagrożenie dla zdrowia 
bądź życia należy: 

• niezwłocznie przerwać pracę, 

• podjąć akcję ratunkową (udzielić pierwszej pomocy, wezwać pomoc: 112 lub 999), 

• o zaistniałej sytuacji niezwłocznie powiadomić przełożonego, a stanowisko pracy i jego 

otoczenie należy pozostawić w stanie, w jakim się znajdowały w chwili wypadku.  
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