Jestem absolwentka pedagogiki, coachem i tutorky. UkoAczytam tez m.in. studia z psychologii
w zarzgdzaniu i od 15 lat pracuje w Katedrze Edukacji i Rozwoju Kadr, w ktdérej tgcze moje
wyksztatcenie i zainteresowania naukowe. Interesuje sie gtéwnie dydaktyka akademicka, w
centrum ktérej znajduje sie student i jego potrzeby. Spogladam na cztowieka z duzig
ciekawoscig, w sposdb holistyczny, stad idea edukacji spersonalizowanej jest mi bardzo bliska.
Jesli chciatby$/chciataby$ rozwingé swdj potencjat i mozliwosci zwigzane z uczeniem sie i
rozwojem posiadanych kompetencji i tych niezbednych na rynku pracy, to zapraszam na
tutoring rozwojowy. Mozemy zajg¢ sie planowaniem Twojej kariery studenckiej i zawodowej,
organizacjg i zarzgdzaniem czasem, budowaniem relacji interpersonalnych i komunikacyjnych,

przezwyciezaniem stresu etc.

Tutoring jest dla mnie podrdzg dwdch osdb, podczas ktdrej najpierw dookreslamy cel, a
nastepnie poszukujemy drogi jego realizacji, tak by ostatecznie dotrze¢ do stacji ZMIANA.
Pracuje wykorzystujgc zaréwno narzedzia tutorskie, takie: esej, studium przypadku czy
projekt, ale rdwniez typowo coachingowe, takie jak: SMART, GROW, koto rozwoju, SWQOT, a
przede wszystkim pogtebione pytania, sktaniajgce ro refleksji i krytycznego wgladu we wtasne

przekonania, wartosci, zachowania.

Jedli jeste$ gotowy/gotowa na ZMIANE, to serdecznie zapraszam ©



