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NIEZDROWA KWARANTANNA

Aleksandra ANTKOWIAK

SKN EKOSFERA, Instytut Nauk o Jakosci, Katedra Technologii i Analizy Instrumentalnej,
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

dr hab. inz. Katarzyna Wybieralska

aleksandra.antkowiak@interia.pl

Wstep: W grudniu 2019 roku zostat rozpoznany pierwszy przypadek koronawirusa SARS-CoV-2.
Rok pézniej liczba zachorowan siegneta niemal 100 miliondw. Wprowadzano liczne obostrzenia
i ograniczenia w celu minimalizowania transmisji wirusa. Na przetomie marca i kwietnia 2022 roku
Swiat wraca do rzeczywistosci sprzed pandemii, znoszone sg ostanie regulacje i przepisy zwigzane
z wirusem Covid-19. Lockdown, kwarantanny byty konieczne dla naszego zdrowia, ale przewrotnie

spowodowaty pewne na nim uszczerbki innej natury niz mogtby zrobié to wirus.

Cel badania: Podkreslenie i podsumowanie wptywu pandemii Covid-19 na jako$é zycia
spoteczenstwa w celu zaznaczenia mozliwych do poprawy dziatan w przypadku koniecznosci

wprowadzenia ewentualnej kwarantanny.

Metodyka: Przeprowadzano badania za pomoca autorskiej ankiety oraz dokonano przegladu

dostepnych informacji dotyczacych pandemii Covid-19.

Wyniki: Wyniki pokazujg skale wptywu pandemii wirusa Covid-19, a takze obostrzen z nig
zwigzanych na rdine aspekty zycia codziennego. Wptyw ocenia sie negatywnie, szczegdlnie
podkreslajgc obnizenie kondycji psychicznej i fizycznej cztowieka. Stosunki miedzyludzkie,
poczucie bezpieczenstwa czy poziom nauczania w wyniku izolacji ulegty gwattownemu

pogorszeniu, ktore nie od razu da sie naprawic.

Whioski: Prawdopodobieristwo kolejnych fal wirusa, tego samego lub catkiem nowego, zdaniem
uczonych jest bardzo wysokie. Znajgc problemy zwigzane z koniecznoscig przebywania na
kwarantannie, mozna zaproponowac szeroki program zapobiegajgcy negatywnym skutkom
izolacji. Cztowiek jest istotg stadng, ale nawet w warunkach odosobnienia jego jakos¢ zycia

powinna by¢ dobra.

Stowa kluczowe: pandemia, lockdown, ocena jakosci zycia, COVID-19



OCENA ZAGOSPODAROWANIA ZUZYTKOWANYCH tADOWAREK | ZASILACZY
PRZEZ POLSKICH KONSUMENTOW

Magdalena BERUS, Patrycja KAWALEK

SKN NEXUS, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci, Instytut Nauk o Jakosci,
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun SKN: dr inz. Sylwia Sady

84760@student.ue.poznan.pl

Wstep: tadowarki i zasilacze stanowig waziny komponent urzadzen teleinformatycznych
i wptywajg na ich mobilnosé oraz funkcjonalnos¢. W 2020 roku na terenie catej Unii Europejskiej
sprzedano okoto 420 min telefondw komérkowych i innych przenosnych urzadzen
elektronicznych. Wraz ze wzrostem liczby urzadzen teleinformatycznych sprzedaje sie rowniez
coraz wiecej tadowarek i zasilaczy. S to urzadzenia elektryczne wzglednie tanie oraz bardzo tatwo
dostepne, jednak tak jak wiekszos¢ sprzetu elektronicznego, majg okreslony okres eksploatacji.

A to napedza problem wzrastajgcych poziomoéw elektroodpaddw.

Cel badania: Celem badania byfta analiza oraz zbadanie zagospodarowania zuzytkowanych

tadowarek i zasilaczy przez polskich konsumentéw.

Metodyka: Przeprowadzono 180 wywiaddw posrednich wykorzystujagc kwestionariusz ankiety.

Ankiety wypetnity osoby w wieku od 16 do 56 roku zycia.

Wyniki: Ponad 90% ankietowanych wymienito co najmniej jeden raz tadowarke do urzgdzenia
teleinformatycznego. Najczestszymi skutkami awarii byty uszkodzone wtyczki lub kable (70%),
a 30% respondentdw wskazato, ze tadowarka zasilata urzgdzenie wolniej lub przestata catkowicie
tadowaé, badz skutki awarii byty im nieznane. Az 55% ankietowanych z zepsutymi tadowarkami
nie zrobito nic lub wyrzucito je do Smieci zmieszanych, a pozostate 45% podjeto prébe naprawy lub

oddato do punktu zbioru elektrosmieci.

Whioski: Wyniki badan wskazaty, ze ponad potowa respondentdw niechetnie podejmowata prébe
naprawy uszkodzonych tadowarek lub zasilaczy oraz nie wiedziata w jaki sposéb wiasciwie

zagospodarowac ten sprzet elektroniczny.

Stowa kluczowe: tadowarki, zasilacze, urzagdzenia teleinformatyczne, ochrona srodowiska
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KISZONE SOKI WARZYWNE JAKO ZRODtO SOLI W DIECIE

Karolina BOHDAN

Katedra Technologii i Analizy Instrumentalnej, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet Ekonomiczny
w Poznaniu, Poznan

dr Iga Rybicka

76405.student.ue.poznan.pl

Wstep: Podstawowym zrddtem sodu (Na) w diecie jest sél kuchenna (NaCl). Zgodnie
z rekomendacjami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) spozycie NaCl nie powinno przekraczaé

5 gramdéw na dobe, tymczasem statystyczny Polak spozywa 11-12 g soli dziennie.

Cel badania: Celem badania byta ocena zawartosci Na oraz NaCl w wybranych kiszonych sokach

warzywnych dostepnych na polskim rynku.

Metodyka: Technikg atomowej spektroskopii emisyjnej oznaczono zawarto$¢ Na w kiszonych
sokach warzywnych: wielowarzywnym, z buraka, marchwi, kapusty, ogérkow, pietruszki, selera

oraz brokutéw. Zawarto$é NaCl obliczono wedtug Na x 2,54 = NaCl.

Wyniki: Wiekszos¢ analizowanych sokéw z kiszonych warzyw charakteryzowata sie wysoka
zawartoscig soli wynoszgcg od 0.9 g/100 ml (sok wielowarzywny) do 3.1 g/100 ml (sok z ogérka).
Spozycie jednej butelki soku (300 ml) dostarcza od 2.7 do 9.3 g NaCl, co stanowi 54-186%
rekomendowanego dziennego spozycia soli. Przeprowadzona analiza wykazata, ze najbardziej
korzystnym z zywieniowego punktu widzenia byt sok z kiszonej marchwi. Jego jedna porcja
realizowata jedynie 6% zalecanego spozycia NaCl. Rdéznice w zawartosci soli wynikaty z surowca
wykorzystanego do przygotowania soku (kiszone warzywa) oraz receptury danego produktu (ilos¢

dodanej soli).

Whioski: Wiekszo$¢ badanych sokéw z kiszonych warzyw nalezy do produktéw o wysokiej/bardzo
wysokiej zawartosci soli i nie powinna stanowi¢ elementu codziennej diety. Jedynie sok z kiszonej

marchwi zawierat istotnie mniej soli niz pozostate soki.

Stowa kluczowe: sok kiszony, sok warzywny, sél (NaCl), séd (Na)



WPLYW SUB-INHIBICYJNYCH SRODKOW DEZYNFEKUJACYCH NA
ANTYBIOTYKOOPORNOSC BAKTERII Z RODZAJU STAPHYLOCOCCUS

Zuzanna BYCZKOWSKA, Joanna GAJEWSKA

Naukowe Koto Mikrobiologii, Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci, Wydziat Nauki o
Zywnosci, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski, Olsztyn

Opiekun SKN: dr inz. Wioleta Chajecka-Wierzchowska

zuzanna.byczkowska@student.uwm.edu.pl!

Wstep: Gronkowce koagulazo-dodatnie (CoPS) i koagulazo-ujemne (CoNS) klasyfikowane sg jako
oportunistyczne patogeny zwierzat i ludzi. W celu eliminacji drobnoustrojow z powierzchni stosuje
sie Srodki dezynfekcyjne zawierajace: IV rzedowe sole amoniowe i jony metali ciezkich wykazujace
dziatanie antyseptyczne. Niemniej jednak, niewtfasciwe stosowanie $rodkéw dezynfekcyjnych
moze narazi¢ mikroorganizmy na dziatanie stezen ponizej poziomu inhibicji, co prowadzi do zmian
fenotypowych w tym m.in. zmian w antybiotykoodpornosci, ktéra stanowi problem zdrowia

publicznego.

Cel badania: Okreslenie wptywu sub-inhibicyjnych stezen srodkéw dezynfekujgcych na

antybiotykoopornosé¢ szczepdw z rodzaju Staphylococcus.

Metodyka: W badaniu wykorzystano 6 szczepdéw nalezgcych do gatunkéw S. epidermidis (n=3)
i S.aureus (n=3) scharakteryzowanych uprzednio pod wzgledem antybiotykopopornosci. Szczepy
poddano dziataniu sub-inhibicyjnym stezeniom soli: chlorku kadmu oraz chlorku
benzalkoniowego. Nastepnie w obu grupach po zakonczeniu oddziatywania czynnika stresowego
okreslono minimalne stezenie hamujace (MIC) antybiotykdw: erytromycyny, oksacyliny oraz

tetracykliny.

Whyniki: Po sub-inhibicyjnej ekspozycji izolatow na chlorek benzalkoniowy uzyskano podwojone
wartosci MIC w 6/100% szczepdw dla oksacyliny, dla erytromycyny wieksze wartosci wykazato
5/83.3% z 6 izolatow, natomiast dla tetracykliny 4/66.7%. W wyniku stresu wywotanego chlorkiem
kadmu swoj fenotyp wzgledem erytromycyny i oksacyliny zmienito 100% badanych izolatéw. Tylko

1 izolat S.aureus nie zmienit wartosci MIC dla tetracykliny.

Whioski: Ekspozycja na sub-inhibicyjne stezenia srodkéw dezynfekcyjnych moze wptywaé na

zmiane wrazliwosci na antybiotyki.

Stowa kluczowe: gronkowce, stres sub-inhibicyjny, srodki dezynfekcyjne, indukcja opornosci,

antybiotykoopornosé.



WPLYW PARAMETROW OBROBKI SOUS-VIDE NA WYBRANE WYROZNIKI
JAKOSCI WARZYW

Michat CHROST

Katedra Towaroznawstwa i Badania Zywnosci, Wydziat Nauki o Zywnosci, Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie

dr inz. Marta Czarnowska-Kujawska

michal08125@gmail.com

Wstep: Warzywa sg waznym elementem zdrowej i zbilansowanej diety cztowieka, gtdéwna
przyczyng utraty zawartych w nich zwigzkdw bioaktywnych jest wzrost temperatury podczas
przygotowania do spozycia. Straty sg zalezne od rodzaju i parametrow obroébki cieplnej. Badania
wskazujg, ze mniej znana metoda gotowania technikg sous-vide moze ograniczy¢ strate tych
zwigzkéw, pozwala na zachowanie lepszej barwy oraz mniejsze uszkodzenia struktur

komodrkowych produktow.

Cel badania: Ocena wptywu czasu obrdbki metoda sous-vide w temperaturze 85°C na barwe oraz

wybrane cechy organoleptyczne brokutu, fasolki szparagowej zielonej oraz buraka.

Metodyka: Eksperyment sktadat sie z nastepujgcych etapdw: obrébka termiczna warzyw metoda
sous-vide w temp. 85°C oraz parametrach czasowych dobranych odpowiednio do poszczegdlnych
warzyw; towaroznawcza ocena jakosci sensorycznej warzyw po obrébce sous-vide
z zastosowaniem skali liczbowo-interwatowej; ocena barwy warzyw surowych oraz po obrdbce

sous-vide przy uzyciu kolorymetru Konica Minolta CR-400 (Osaka, Japonia);

Wyniki: Warzywa poddane obrdbce sous-vide zachowujg barwe, konsystencje oraz zapach
zblizony do warzywa surowego. W przypadku buraka oraz brokutu zaobserwowano spadek
intensywnosci barwy. Wraz ze wzrostem czasu procesu wzrasta intensywno$¢ zapachu, lecz

w przypadku brokutu wzrost tej intensywnosci moze okazaé sie niepozadany przez konsumentéw.

Whioski: Wyniki przeprowadzonych badan pozwalajg wnioskowaé, ze kazde warzywo wymaga
dobrania optymalnego czasu obrébki technika sous-vide dla zapewnienia najbardziej pozgdanych

wiasciwosci sensorycznych.

Stowa kluczowe: Sous-vide, warzywa, ocena sensoryczna, obrébka cieplna



ROZPOZNAWALNOSC SYSTEMOW JAKOSCI PRODUKTOW ROLNYCH
| SRODKOW SPOZYWCZYCH PRZEZ UCZNIOW SZKOt SREDNICH W KRAKOWIE

Patrycja CITAK

Kofo Naukowe Opakowalnictwa Towardw, Katedra Opakowalnictwa Towardw, Instytut Nauk o
Jakosci i Zarzgdzania Produktem, Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie, Krakdéw

dr inz. Barttomiej Kabaja, mgr Konrad Smoler

citak.patrycja@gmail.com

Wstep: W niniejszym artykule zostata poruszona problematyka $wiadomosci mtodych
konsumentéw dotyczgca znakowania opakowan produktéw rolnych i srodkéw spozywczych.
Pierwsza cze$¢ artykutu zostata poswiecona charakterystyce opakowan. Nastepnie przedstawiono
i opisano znaki dobrowolne. W kolejnej czesci przedstawiono wyniki badan przeprowadzonych

wsrod uczniow szkot srednich w Krakowie.

Cel badania: Celem badania jest sprawdzenie znajomosci i rozpoznawalnosci systemoéw jakosci

produktow rolnych i srodkéw spozywczych przez uczniéw szkédt sSrednich w Krakowie.

Metodyka: Przeprowadzono badanie ilosciowe technikg CAWI polegajgca na przeprowadzeniu
wywiadu z respondentem, ktory jest proszony o wypetnienie ankiety w formie elektronicznej.
Respondentami byli uczniowie szkét srednich w Krakowie, a narzedziem badawczym byto MS

Forms.

Wyniki: Wedtug przeprowadzonych badan duza liczba uczniéw szkét srednich zwraca uwage na
znakowanie produktéw. Wiekszos$¢ nie wie, co to sg systemy jakosci produktéw rolnych i srodkéw
spozywczych. Po wskazaniu czym s3 w/w systemy respondenci potrafig wskazaé, ktore
z oznakowan systemoéw jakosci znajg i ktére z nich zaobserwowali na produktach podczas

zakupow.

Whioski: Z przeprowadzonych badan wynika, ze potrzebna jest ciggta edukacja spoteczenistwa,
aby zwiekszy¢ swiadomos¢ w kwestii jakosci zywnosci, ekologii izréwnowazonego rozwoju
opakowan. Uczniowie szkdét srednich w Krakowie rozpoznajg tylko czesé¢ systemoéw jakosci
produktdw rolnych i $Srodkéw spozywczych. Wieksza rozpoznawalno$¢ dobrowolnych w/w
systemow jakosci moze skutkowac w przysztosci wyborem zdrowszych produktéw rolnych

i Srodkéw spozywczych przez mtodziez.

Stowa kluczowe: znakowanie opakowan, znaki dobrowolne, opakowanie, system jakosci

produktéw, uczniowie szkét Srednich



SPOLECZNA ODPOWIEDZIALNOSC PRZEDSIEBIORSTW W CZASACH PANDEMII

Kinga CZAJKA

SKN Qualitas, Katedra Zarzqdzania Jakoscig, Instytut Zarzqdzania,
Uniwersytet Ekonomiczny, Poznan

Opiekun naukowy: dr inz. Beata Paliwoda

czajka.kinga98@gmail.com

Wstep: Pandemia COVID-19 wptyneta znaczgco na dziatalnos$é gospodarczg wielu przedsiebiorstw.
W krétkim okresie czasu wiele z nich musiato zmienié strategie dziatania, dostosowujac jg do szybko
zmieniajgcego sie otoczenia. Dlatego tez, wiele organizacji jeszcze bardziej zaangazowato sie

w koncepcje spotecznej odpowiedzialnosci biznesu (ang. Corporate Social Responsibility - CSR).

Cel badania: Celem przeprowadzonych badan byta identyfikacja i ocena dziatarn w ramach spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu, jakie badane przedsiebiorstwa podejmowaty podczas pandemii COVID-19

w 2020 roku w Polsce.

Metodyka: W przeprowadzonych badaniach wykorzystano analize danych pierwotnych i wtérnych.
Ponadto zastosowano narzedzie badawcze w postaci kwestionariusza ankietowego. Docelowg grupa
badawcza byly pracujgce, mtode osoby w wieku od 18 do 26 lat. Celem badania ankietowego byta

weryfikacja wiedzy na temat podejmowanych dziatarh w ramach CSR w miejscach pracy respondentéw.

Wyniki: Pandemia przyczynita sie do tego, ze wiele z badanych organizacji zostato niejako zmuszonych
do podejmowania wiekszych wysitkéw na rzecz CSR. W artykule opisano podstawowe dziatania
w obszarze CSR z réznych branz. Najpowszechniejszg formg pomocy byty przekazywane srodki
finansowe na zakup maseczek, sprzetu czy tez innych potrzebnych artykutéw medycznych oraz akcje
spoteczne miedzy innymi: #zostanwdomu. Przedsiebiorstwa informowaty na biezgco swoich
odbiorcow o podejmowanych dziataniach najczesciej za pomocg portali spotecznosciowych.
Swiadomoséé respondentéw na temat dziatars zwigzanych z CSR ksztattowata sie na stosunkowo dobrym

poziomie.

Whioski: Przedstawione przyktady inicjatyw przedsiebiorstw z zakresu CSR, pokazaty, ze tak
nieprzewidywalne sytuacje jak pandemia mogg mieé¢ ogromny wptyw na okreslone dziatania i cele
organizacji oraz posrednio kreowa¢ ich pozytywny wizerunek wsréd spoteczenstwa.
W przeprowadzonym badaniu, respondenci dostrzegli zwiekszong aktywnos¢ przedsiebiorstw
w zakresie CSR podczas pandemii. Ponadto trzy czwarte respondentéw uwaza, ze spotfeczna

odpowiedzialno$¢ jest nadal bardzo waznym zagadnieniem w dzisiejszych czasach.

Stowa kluczowe: Spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu, Corporate Social Responsibility - CSR,

interesariusze, pandemia COViD-19, koronawirus



SZAMPON W KOSTCE Z DODATKIEM UCZELNIANEJ StODYCZY

Martyna FABISZAK, Martyna WOLINSKA, Julia PLICH

SKN EKOsfera, Katedra Technologii i Analizy Instrumentalnej, Instytut Nauk o Jakosci,
Uniwersytet Ekonomiczny, Poznan

Opiekun SKN: dr hab. inz. Katarzyna Wybieralska
82596 @student.ue.poznan.pl

Wstep: Ekonomia i ekologia - chcac potaczy¢ praktycznie te hasta zostat przygotowany nowatorski
produkt — naturalny szampon w kostce na bazie miodu pozyskanego z uczelnianej pasieki. Nasz
Uniwersytet staje sie powoli oazg usytuowang w centrum miasta dla ptakow i pszczét. Problem
ograniczajacej sie liczby owaddéw, szczegdlnie pszczét jest coraz mocniej zauwazalny.
Zanieczyszczenia powietrza i niszczenie siedlisk m.in. przez niewydajne rolnictwo oraz zmiany
klimatu zaburzajace sezonowe zachowania pszczét to gtdwne powody wystepowania zespotu
zapasci kolonii pszczelej. O owady te trzeba dba¢, bo jak przewidywat Einstein: ,Kiedy wyginie

pszczota, rodzajowi ludzkiemu pozostang juz tylko 4 lata”.

Cel badania: Biorgc pod uwage panujgcy trend na naturalne kosmetyki celem badan byto
wykonanie miodowego szamponu w kostce i pordwnanie jego witasciwosci oraz dziatania

z podobnym szamponem z dodatkiem drogiego miodu manuka.

Metodyka: Przeprowadzone doswiadczenia obejmowaty analize wtasciwosci uzytkowych
produktow. Wykonano oznaczenia pH, pienistosci, trwatosci piany, zmiany stopnia nawilzenia,
nattuszczenia oraz utraty wody z naskérka. Szampony, ich cechy oraz dziatanie oceniata takze

wybrana grupa konsumentéw.

Wyniki: Badane szampony charakteryzowaty sie odpowiednim pH, podobng roztwarzalnoscia.
Lepiej pienit sie produkt wtasny, ale wskaznik trwatosci piany byt wyzszy dla szamponu z manuka.
Stopnie nawilzenia, TEWL czy nattuszczenia uzyskano lepsze réwniez dla produktu komercyjnego.
Mimo, ze organoleptycznie uzytkownikom mniej odpowiadat produkt wtasny, to jednak jego

dziatanie oceniono duzo lepie;j.

Whioski: Szampon w kostce to produkt polecany zwolennikom naturalnych preparatéw i nowinek
rynkowych. Raczej nie zastgpi szamponu w ptynie, ale jest dobrym pomystem na preparat DIY i np.:
gadzet reklamowy (mydetko UEP). Nasz produkt wymaga dopracowania receptury w celu poprawy

jego barwy i stopnia pielegnacji skdry, ale juz teraz moze by¢ proponowany jako skuteczny i tani.

Stowa kluczowe: szampon w kostce, midd, pielegnacja, jakos¢
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PRAWDZIWIE EKOLOGICZNY PIKNIK

Agata FELCZAK

SKN Ekosfera, Instytut Nauk o Jakosci, Katedra Technologii i Analizy Instrumentalnej, Uniwersytet
Ekonomiczny, Poznan

dr hab. inz. Katarzyna Wybieralska

agata.felczakO0O@gmail.com

Wstep: Piknik na tonie natury to przyjemny i ekologiczny sposéb na spedzanie czasu. Satysfakcji
moze dostarczy¢ fakt niepozostawiania po sobie $mieci, ani niegenerowania zuzycia wody czy

energii. A jest to mozliwe, jesli uzyjemy biodegradowalnych, ekologicznych naczyn.

Cel badania: Celem przeprowadzonych badan byly ocena i poréwnanie wybranych cech naczyn
ekologicznych (z trzciny cukrowej, pestek awokado, lisci palmowych, otrebéw owsianych i z
bambusa). Roslinna zastawa, jej przydatnos¢ i odpornosé na sktadniki pozywienia oraz mozliwosé

bezproblemowej utylizacji to gtdwne atuty i zacheta do stosowania tego typu produktdow.

Metodyka: Przeprowadzone badania obejmowaty ocene organoleptyczng, analize podstawowych
parametréw fizycznych, ocene chtonnosci, przesigkliwosci i odpornosci na wysoka temperature,

odpornosci na zaplamienie oraz biodegradowalnosc.

Whyniki: Ocena organoleptyczna wypadta pozytywnie dla wiekszosci badanych materiatéw. Masa
naczyn byta rézina i odbiegata od deklarowanych. Prébki w réznym stopniu chtonety wode.
Przesigkliwo$¢ naczyn okazata sie bardzo niewielka. Wystgpity zmiany jedynie w talerzach z
otrebdéw po rozgrzanym oleju oraz w miskach z lisci palmowych po kontakcie z wodg. Na kazdym
testowanym naczyniu przy prébie odpornosci na zaplamienie pozostawaty $lady po soku z

burakéw.

Whioski: Oceniane naczynia biodegradowalne majg interesujacg forme, a niektére z nich moga
by¢ nawet ozdobg piknikowego stotu. Jadalne kubeczki do kawy z otrgb to szczegdlnie ciekawy
produkt — odporny i smaczny. Zaskakujgco dobre wtasciwosci majg takze stomki z awokado i
talerze z trzciny cukrowej. Analizowane produkty to wtasciwa alternatywa dla naczyn z tworzyw

sztucznych.

Stowa kluczowe: ochrona srodowiska, ekologiczne naczynia, wtasciwosci, biodegradowalnosé
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INNOWACYJNA PRZEKASKA NA BAZIE BIALKA ROSLINNEGO

Daniel GROGOWSKI, Radostaw BEZLER

SKN Towaroznawstwa Zywnosci Spectrum, Katedra Jakosci i Bezpieczeristwa Zywnosci, Instytut
Nauk o Jakosci, Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Opiekun SKN: dr hab. inz. Inga Klimczak, prof. UEP

74067 @student.ue.poznan.pl

Wstep: W ostatnich latach obserwuje sie wzrost zainteresowania konsumentéw dietg roslinng
wynikajgcy z réznych pobudek, w tym etycznych (dobrostan zwierzat), ekologicznych (ochrona
srodowiska naturalnego) czy zdrowotnych. Trend ten zauwazyta branza spozywcza. Wychodzac
naprzeciw oczekiwaniom konsumentdéw firmy rozszerzajg swoje portfolio o produkty na bazie
biatek roslinnych, jednakze wsrdd coraz bardziej réznorodnej oferty, niewiele jest tego typu

produktéw w formie przekasek.

Cel badania: Celem badan byto zaprojektowanie przekasek na bazie biatek roslinnych oraz ich

ocena jakosci sensoryczne;j.

Metodyka: Pierwszy etap prac, majacy na celu wybér rodzaju i ilosci biatka roslinnego, polegat na
opracowaniu receptury bazowej przekasek. Nastepnym krokiem byto zaproponowanie réznych
wariantow smakowych przekasek i wybranie trzech sposrdéd nich (kurczakowy, orientalny,
prowansalski). Otrzymane probki produktéw poddano zaréwno ocenie jakosci sensorycznej przy
uzyciu ilosciowej analizy opisowej, jak i semikonsumenckiej, oceniajgc ich pozgdalnos¢
wykorzystujgc dziewieciostopniowg skale hedoniczng oraz skale “w sam raz” (Just About Right,

JAR). Ponadto, konsumentom zadano pytania dotyczgce checi zakupu ocenianych przekgsek.

Wyniki: Zespot ekspertdw, na podstawie przeprowadzonych badan organoleptycznych, wybrat
teksturowane biatko grochu jako baze do nowo zaprojektowanych przekgsek. Gtéwnym kryterium
wyboru biatka roslinnego byto zapewnienie odpowiedniej tekstury produktéw. W dalszej czesci
badan stwierdzono, ze przekaski roznity sie istotnie pod wzgledem barwy, intensywnosci smaku
stonego oraz nuty pikantnej. Zastosowanie skali “w sam raz” pozwolito na stwierdzenie optymalne;j

intensywnosci wybranych wyrdéznikéw jakosciowych przekasek.

Whioski: Uzyskane profile sensoryczne mogg by¢ przydatne dla producentéw przy kreowaniu tego

typu produktéw tak, aby zapewnié ich wysoka jakos¢ organoleptyczng i akceptacje konsumencka.

Stowa kluczowe: przekaska, biatko roslinne, projektowanie, jakos¢ sensoryczna
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ROLA INFLUENCEROW W DECYZJACH KONSUMENCKICH POKOLENIA Z

Zuzanna GORSKA, Julita GAWRONSKA

SKN IDEA, Katedra Marketingu Produktu, Wydziat/Instytut Marketingu, Uniwersytet
Ekonomiczny, Poznan

dr Dobrostawa Mruk-Tomczak

84748@student.ue.poznan.pl (ZG)
84755@student.ue.poznan.pl (JG)

Wstep: Pokolenie Z to generacja, na ktdéra rozwdj technologiczny miat bardzo duzy wptyw. Naleza
do niej osoby urodzone w latach 1995-2010. To pierwsze pokolenie w Polsce, ktére dorastato
w cyfrowym $wiecie. Umozliwito im to uzyskanie od wczesnych lat nieograniczonego dostepu do
zasobow Internetu oraz medidéw spotecznosciowych. Pokolenie to, nazywane réwniez "generacjg
multitasking", byto swiadkiem powstania oraz rozwoju swiatowych platform spotecznosciowych,
takich jak Facebook, YouTube czy Instagram. Wzrost popularnosci owych mediéw wptynat na
pojawienie sie w wirtualnej rzeczywistosci celebrytéw, ktérzy z czasem uzyskali miano
influencerdw. W ramach swojej aktywnosci w przestrzeni wirtualnej, influencerzy zajmujg sie
m.in.: promocjg produktéw oraz ustug, zachecajgc tym samym odbiorcéw do siegniecia po
rekomendowane dobra.

Cel badania: Celem artykutu byto ukazanie roli influenceréow w procesie zakupowym

przedstawicieli pokolenia Z.

Metodyka: Aby zrealizowaé cel pracy przeprowadzono badanie ilosciowe, ktérego celem byto
okreslenie roli, jakg odgrywajg influencerzy w kontekscie zachowan nabywczych respondentéw
z pokolenia Z. W badaniu wykorzystano technike wywiadu. Instrumentem pomiaru byt
kwestionariusz ankiety internetowej. Badanie zrealizowano w terminie miedzy 8 a 14 kwietnia

2022 roku, na grupie 165-ciu respondentéw.

Wyniki: Z danych uzyskanych w badaniu wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ respondentow (72%)
regularnie obserwuje przynajmniej jednego influencera, a nieco nizszy odsetek badanych przyznat,

ze kupuje produkty i korzysta z ustug polecanych przez internetowych celebrytéw.

Whioski: Na podstawie wynikdw badania mozina wnioskowaé, ze przedstawiciele pokolenia
Z chetnie obserwujg internetowych celebrytéw, czesto kierujgc sie w swoich decyzjach

nabywczych ich opiniami i rekomendacjami.
Stowa kluczowe: pokolenie Z, influencer, rekomendacje, decyzje nabywcze konsumentéw
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ZNAJOMOSC ZNAKOW EKOLOGICZNYCH WSROD MtODYCH LUDZI W
PRZEDZIALE WIEKOWYM 19-29 LAT

Weronika GRALAK, Julia GAWRONSKA, Klaudia CICHALSKA

SKN QUALITAS, Katedra Zarzgdzania Jakoscig, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet Ekonomiczny
w Poznaniu

Opiekun kota: Dr inz. Beata Paliwoda

weronikagralak49@gmail.com

Wstep: W czasach wspodtczesnych znaczaca role zaczynajg odgrywac tematy dotyczgce wptywu na
srodowisko naturalne. Moze wydawac sie, ze nieustannie zwieksza sie popyt na produkty:
ekologiczne, naturalne i pochodzenia naturalnego. Jednak, czy na pewno konsument analizuje
doktadnie catg etykiete, czy wytgcznie zadowala go napis na produkcie Swiadczacy o ekologicznym
pochodzeniu. Etykiety stanowig istotny element produktu sygnalizujgcy z czym konsument ma do

czynienia.

Cel badania: Celem projektu byto sprawdzenie poziomu swiadomosci ekologicznej oraz
znajomosci znakéw ekologicznych wséréd mtodych ludzi oraz poréwnanie wynikéw do

analogicznych badan przeprowadzonych w 2010 roku.

Metodyka: W ramach badan na poczatku stycznia 2022 roku przeprowadzono badanie ankietowe.
Kwestionariusz ankiety zawierat 11 pytan oraz metryczke. W badaniu wzieto udziat 105 osdéb
w przedziale wiekowym 19-29 lat. Respondenci zostali poproszeni o subiektywng ocene swojej
wiedzy dotyczacej tematdow prosrodowiskowych, a nastepnie zweryfikowano to poprzez
przedstawienie 15 wybranych znakéw ekologicznych i poproszono o wskazanie na jakich

produktach mozna spotkaé¢ dany znak.

Wyniki: Przeprowadzone badania pokazaty, ze znajomos$¢ znakéw ekologicznych wsréd
konsumentéw w wieku 19-29 lat ksztattuje sie na nizszym poziomie niz w 2010 roku. Wiekszos¢
z badanych deklaruje, ze nie zwraca uwagi na znaki ekologiczne umieszczane na opakowaniach lub
robi to rzadko. Zgodnie z naszymi zatozeniami poziom Swiadomosci powinien wzrosngé, niestety

wyniki wskazaty, ze poziom sie obnizyt.

Whioski: Badani dos¢ znacznie zawyzali swojg swiadomos$é prosrodowiskowg, poniewaz wiekszos¢
badanych stwierdzita, ze troska o Srodowiska jest dla nich istotna i posiadajg wiedze na ten temat.
Jednak, kiedy zostata sprawdzona znajomos¢ znakdw ekologicznych, okazato sie, ze bardzo mata

czes¢ ankietowanych zwraca uwage na znaki ekologiczne i zna znaczenie analizowanych znakoéw.

Stowa kluczowe: znaki ekologiczne, ekologia, Swiadomos¢ prosrodowiskowa
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ANALIZA RYNKU | OCENA WYBRANYCH WYROZNIKOW JAKOSCI ORZECHOW
DOSTEPNYCH NA RYNKU

Marta KASINSKA

Wydziat Nauki o Zywnosci, Katedra Towaroznawstwa i Badari Zywnosci, Uniwersytet Warmirisko
- Mazurski w Olsztynie, Koto Naukowe Towaroznawczej Oceny Sensorycznej

Promotor: dr. inz. Marta Czarnowska-Kujawska

147035@student.uwm.edu.pl

Wstep: Orzechy sg produktami spozywczymi znanymi ludzkosci od najdawniejszych czasow. Sa
szczegblnie cenione nie tylko za walory smakowe, ale takie obecnos$é cennych sktadnikéw
bioaktywnych. Poszczegdlne gatunki orzechdw rdznig sie sktadem chemicznym oraz

wtasciwosciami prozdrowotnymi.

Cel badan: Celem badan byta analiza rynku orzechéw a takze pordwnanie zawartosci biatka
i ttuszczu w réznych gatunkach orzechdéw, kupowanych na wage, orzechach ekologicznych oraz

znanej marki.

Metodyka: Materiat do badan stanowity orzechy: wtoskie, laskowe, ziemne, brazylijskie,
makadamia, nerkowca, pinii, pekan, pistacje oraz migdaty. Kazdy rodzaj orzechdw zakupiono jako:
dostepne luzem na wage, pakowane ekologiczne, pakowane wiodacej na rynku marki. Zawartosé

biatka zostata oznaczona metodga Kjeldahla, natomiast zawartos¢ ttuszczu metoda Soxhleta.

Wyniki i wnioski: Analizujgc rynek orzechdw mozna stwierdzié, ze zaréwno swiatowa produkcja
jak i konsumpcja rosnie na przestrzeni lat. Najchetniej spozywane sg orzechy ziemne, zaréwno
w Polsce jak i na s$wiecie. Orzechy nalezg do produktéw o stosunkowo wysokich cenach
wynoszacych od kilku do nawet kilkunastu ztotych za 100 g. Ceny s3 zréznicowane zaleznie od
gatunku orzechdéw, ich marki i pochodzenia. Przeprowadzone badania potwierdzity, ze orzechy
stanowig dobre Zrddto biatka i ttuszczu. Najwiecej biatka oznaczono w orzechach ziemnych (22,18
— 23,75 g/100g), natomiast najmniej w orzechach makadamia (7,87 — 11,07 g/100g). Jezeli chodzi
o zawartos¢ ttuszczu, najwyzszg zawartoscig odznaczajg sie orzechy pekan (71,0 -72,84 g/100g)
a najnizszg orzechy ziemne (47,65 - 50,35 g/100g). Porownujac te same gatunki orzechéw: na

wage, ekologiczne oraz znanej marki nie zauwazono istotnych réznic.

Stowa kluczowe: orzechy, analiza rynkowa, biatko, ttuszcz
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ZAGOSPODAROWANIE ODPADOW TELEINFORMATYCZNYCH W POLSKICH
GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

Patrycja KAWALEK, Magdalena BERUS

SKN NEXUS, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet
Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun SKN: dr inz. Sylwia Sady

84724 @student.ue.poznan.pl

Wstep: Intensywny rozwdj technologiczny w ostatnich latach napedza popyt na urzadzenia
teleinformatyczne co zwieksza ich produkcje oraz zuzycie. Bezposrednim nastepstwem tego
zjawiska jest zwiekszona ilo$¢ zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (ZSEE).
W 2019 roku ludzkos¢ wyprodukowata ponad 53 miliony ton elektroodpadéw. Z jednej strony
nieodpowiednie zagospodarowanie elektroodpaddw prowadzi do zanieczyszczenia oraz
degradacji Srodowiska, z drugiej natomiast stanowig one doskonate Zzrédto cennych i rzadkich

surowcow, takich jak m.in.: kobalt, neodym, lit, ztoto czy platyna.

Cel badania: Celem badania byta analiza oraz zbadanie zagospodarowania zuzytkowanych

urzgdzen teleinformatycznych przez polskich konsumentéw.

Metodyka: Przeprowadzono 180 wywiadow posrednich wykorzystujgc kwestionariusz ankiety.

Grupe respondentow stanowity osoby od 16 do 56 roku zycia.

Wyniki: Otrzymane wyniki wskazaty, ze tylko 2,8% ankietowanych wymienia sprzet
teleinformatyczny jeden raz w roku. Z kolei 97,2% respondentdéw zadeklarowato, ze kupuje nowe
urzadzenie teleinformatyczne rzadziej niz raz do roku lub dopiero wtedy gdy jest to konieczne.
Ponadto 22,8% ankietowanych podjeto prébe naprawy urzadzenia, zanim zdecydowali sie na

utylizacje czy sprzedaz urzadzenia.

Whioski: Ankietowani niechetnie nabywajg nowy sprzet czesciej niz jest to potrzebne. Wyniki
badania $wiadczg o wysokim poziomie $wiadomosci ankietowanych w zakresie sposobdéw

unieszkodliwiania i ponownego zagospodarowania odpadéw teleinformatycznych.

Stowa kluczowe: elektroodpady, odpady teleinformatyczne, zuzyty sprzet -elektryczny

i elektroniczny (ZSEE), unieszkodliwianie odpaddw teleinformatycznych
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OWOCE SUSZONE JAKO ALTERNATYWA DLA StODKICH PRZEKASEK W OPINII
KONSUMENTOW

Adrianna KRAWCZYK

SKN Towaroznawstwa Zywnosci Spectrum, Katedra Jakosci i Bezpieczeristwa Zywnosci, Instytut
Nauk o Jakosci, Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Opiekun SKN: dr hab. inz. Inga Klimczak, prof. UEP

adkraw98@gmail.com

Wstep: Owoce suszone stanowig doskonata przekaske w ciggu dnia. Pomimo iz sa
wysokokaloryczne i wysokoweglowodanowe, dostarczajg organizmowi cennych skfadnikéw
bioaktywnych, takich jak: witaminy, mikro i makroelementy, zwigzki polifenolowe, btonnik. Duza
zawartos$¢ btonnika powoduje korzystny wptyw na prace uktadu pokarmowego, zmniejsza uczucie

taknienia i utrzymuje odpowiedni poziom glukozy, przez co ogranicza chec¢ na stodkie.

Cel badania: Celem przeprowadzonych badan byto sprawdzenie opinii i wiedzy konsumentéw
w temacie owocédw suszonych. Zakres badan przeprowadzonych w celu realizacji projektu
obejmowat poznanie wybranych zachowan zywieniowych oraz zbadanie preferencji zwigzanych

z wyborem owocdw suszonych oraz czestotliwosci i okolicznosci ich spozycia.

Metodyka: Badania zostaly przeprowadzone na przetomie listopada i grudnia 2021 roku.
Narzedziem badawczym byt anonimowy kwestionariusz ankiety, ktéry respondenci wypetniali
w formie online, na platformie Google. Sktadat sie on tgcznie z 28 pytan jednokrotnego

i wielokrotnego wyboru. W badaniu wzieto udziat 202 respondentdw.

Wyniki i wnioski: Analiza uzyskanych wynikéw badan wykazata, ze 38,6% respondentdéw zwraca
uwage na sktad i wtasciwosci spozywanych przekasek. Ich zdaniem, owoce suszone wptywajg na
poprawe funkcjonowania zdrowia (63,7%) oraz mogg stanowi¢ dobrg alternatywe dla stodkich
przekasek (80%). Dla 65,9% respondentdw najwazniejszym czynnikiem podczas podejmowania
decyzji o zakupie owocdw suszonych sg ich walory smakowe. Natomiast najmniej istotnym

czynnikiem okazata sie marka.

Stowa kluczowe: owoce suszone, przekaski, badania konsumenckie, prawidtowe odzywianie,

decyzje zakupowe
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PRODUKTY FERMENTOWANE WE WSPOLCZESNEJ DIECIE

Marcelina KRECZMAN, Kacper BIERNAT

Studenckie Koto Naukowe Towaroznawczej Oceny Sensorycznej, Katedra Towaroznawstwa
i Badar Zywnosci, Wydziat Nauki o Zywnosci, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski, Olsztyn

dr. Inz. Marta Czarnowska-Kujawska

156601 @student.uwm.edu.pl

Wstep: Produkty fermentowane sg obecne w diecie Polakéw od pokolen. Najbardziej popularne
to bez watpienia: chleby, kiszona kapusta, ogdrki oraz buraki, jak réwniez fermentowane produkty
mleczne i alkoholowe. Wspdtczesnie mozina zaobserwowaé wzrastajgce zainteresowanie
konsumentéw zywnoscig funkcjonalng, a w szczegdlnosci probiotyczng, stad jeszcze wieksza

popularnos¢ zyskujg produkty fermentowane, ktére doskonale wpisujg sie w ten trend.

Cel badania: Analiza rynku oraz przyblizenie wspodtczesnych trendéw zwigzanych ze spozywaniem

zywnosci fermentowane;.

Metodyka: Analiza danych wtérnych, przeglad dostepnej i aktualnej literatury, statystyk oraz
blogdéw kulinarnych w latach 2010 - 2022.

Whyniki: Konsumenci chetnie siegajg po gotowe produkty fermentowane, ale tez sami wracajg do
tradycyjnych technik fermentacji urozmaicajgc znane im przepisy o rzadko spotykane wczesniej
produkty, przyktadowo: kiszony czosnek, por czy truskawki. W ostatnich latach powstaty liczne
blogi oraz sklepy internetowe ukierunkowane na promowanie i sprzedaz kiszonek, wsrod nich
mozna znalez¢ takie ciekawe produkty jak: kiszone oliwki z pastg miso czy pikantny czosnek kiszony
z papryka gochugaru. Z fatwosciag mozna zakupi¢ w sklepach branzowych m.in.: ziarna kefirowe

czy grzyb herbaciany, ktéry umozliwia przygotowanie kombuchy.

Whioski: Na przestrzeni wiekéw fermentacja byta niezbedna w procesach konserwacji zywnosci,
jednak wspédtczesnie produkty fermentowane sg spozywane przede wszystkim ze wzgledu na
walory smakowe oraz zdrowotne. Dzieki rosngcemu zainteresowaniu konsumentéw, coraz wiecej

restauracji oraz sklepéw wprowadza do swojej oferty produkty fermentowane.

Stowa kluczowe: fermentacja, zywnos¢ probiotyczna, konsument, dieta
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ZARZADZANIE JAKOSCIA SWIADCZONYCH UStUG MEDYCZNYCH PRZEZ
PODMIOTY LECZNICZE W PANDEMII COVID-19

Barttomiej LEPCZYNSKI

Instytut Zarzgdzania, Katedra Zarzgdzania Jakoscig, Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
Promotor: prof. dr hab. inz. Alina Matuszak-Flejszman

barttomiej.lepczynskil@wp.pl

Wstep: Wybuch pandemii COVID-19 zwrdcit oczy catego swiata na walczacy, przepracowany
personel medyczny w wielowarstwowych kombinezonach. Jakos$¢ swiadczonych wéwczas ustug
medycznych przez podmioty lecznicze byta niezmiernie wazna, gdyz od niej zalezato Zzycie
pacjentéw. Szybka pomoc, profesjonalne podejscie i udzielenie niezbednego wsparcia staty sie

wartosciami nadrzednymi wspétczesnego cztowieka.

Cel badania: Zwartosciowanie percepcji jakosci s$wiadczonych ustug medycznych
z perspektywy pacjenta oraz okreslenie wptywu przetozenia poszczegélnych czynnikéw
(problemoéw) na jakos$¢ swiadczonych ustug medycznych w pandemii. Zidentyfikowanie cech
i wartosci wyrdzniajgcych ustugi medyczne, a takze przyczyn problemdéw w zarzadzaniu jakoscig

$wiadczonych ustug medycznych oraz wdrozonych rozwigzaniach.

Metodyka: Badania przeprowadzono za posrednictwem ankiety internetowej, ponadto
w pracy wykorzystano literature krajowg i zagraniczng oraz badania przeprowadzone przez

Europejskg Fundacje na Rzecz Poprawy Warunkdéw Zycia i Pracy.

Wyniki: Jakos$¢ swiadczonych ustug medycznych w pandemii COVID-19, wedtug ankietowanych
byta nizsza niz przed pojawianiem sie $miercionosnego wirusa. Na jako$¢ ustug medycznych sktada

sie szereg czynnikdéw a ich zréznicowanie zalezne jest przede wszystkim od wieku badanych.

Whioski: Pojawiajgce sie problemy i niedogodnosci ze strony pacjentéw byty wynikiem

przyzwyczajen do wysokiej jakosci ustug medycznych swiadczonych przed pandemia.

Stowa klucze: jakos¢, zarzadzanie jakoscig, pandemia, ustuga medyczna, jakos$¢ ustug medycznych
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CZY SZYBKO OTRZYMANY WYNIK DERMATOSKOPII W PROCESIE
DIAGNOSTYCZNYM WPLYWA NA JAKOSC ZYCIA PACJENTOW
DERMATOLOGICZNYCH?

Bartlomiej LEPCZYNSKI, Aleksandra KULAKOWSKA, Agnieszka SIEDLAK

SKN Psychologii Lekarskiej, Zaktad Medycyny Rodzinnej i Zdrowia Publicznego , Wydziat Lekarski,
Uniwersytet Opolski, Opole

Opiekun SKN: dr n. med. Adam Pawlak
Opiekun merytoryczny: dr n. med. Aleksandra Kapusniak

bartlomiejlepczynski21@gmail.com

Wstep: Dermatoskopia to badanie, polegajgce na ogladaniu zmian skdérnych, przy pomocy
dermatoskopu. Jest to urzadzenie, ktdére posiada wbudowane oswietlenie oraz wtasciwosci
powiekszajgce. Jakos$¢ zycia pacjentow dermatologicznych jest to zdolnos¢ wykonywania codziennej
aktywnosci (fizyczna, psychiczna i spoteczna satysfakcja) oraz pozytywny przebieg i kontrola choroby.
Samoocena to postawa wobec samego siebie, swoich mozliwosci oraz cech wartosciowych spotecznie.
Sktadowe te majg réwniez zwigzek ze stanem psychicznym, czyli optymalnym, prawidtowym

funkcjonowaniem.

Cel badania: Celem szczegétowym naszego badania jest ocena zwigzku pomiedzy otrzymaniem
szybkiego wyniku dermatoskopii, a poprawg jakosci zycia, stanu psychicznego oraz samooceny

pacjentéw pozostajgcych we wczesnej dorostosci.

Metodyka: Przeprowadzono badanie autorska ankietg skonstruowang na potrzeby badania przez
autoréw pracy, wsréd 87 pacjentéw we wczesnej dorostosci ze schorzeniami dermatologicznymi.
Ankieta zbudowana jest z 21 pytan. W pracy wykorzystano literature krajowg i zagraniczng. W opisie

statystycznym wykorzystano rozktad procentowy uzyskanych danych.

Wyniki: W przeprowadzonym badaniu ankietowym, wykazano korzystny zwigzek dermatoskopii na
badane parametry. 70% ankietowanych potwierdzita, ze choroba dermatologiczna wptynefa na ich
jakos¢ zycia. 62% pacjentdw zaznaczyta, ze nie zostato wykonane u nich badanie dermatoskopem,
jednak wsrdd 31 osdb, ktdre badanie miaty wykonane 28 oséb potwierdzito, ze dzieki temu postawiono
szybsze rozpoznanie, oraz rozpoczeto szybciej leczenie. Znacznie poprawito to jako$¢ zycia oraz
samoocene pacjentdw, poniewaz zmniejszaty sie dolegliwosci bdlowe (51%), zmienit sie ich wyglad
zewnetrzny (42%), mniejsze poczucie wstydu z powodu choroby (72%) i nieprzyjemne zachowania ze

strony spotecznej (48%).

Whioski: Szybko otrzymany wynik dermatoskopii w procesie diagnostycznym wykazuje pozytywny

wplyw na jakos¢ zycia pacjentdow dermatologicznych.

Stowa kluczowe: dermatoskopia, jakos¢ zycia, diagnostyka, stan psychiczny, samoocena.
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KAWA W KAPSUtKACH — CZY TO EKOLOGICZNE?

Agnieszka tOSIEWSKA

SKN NEXUS, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet
Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun SKN: dr inz. Sylwia Sady

a.losiewska98@wp.pl

Wstep: W ostatnim czasie w Polsce notowany jest ciggty wzrost wartosci rynku kawy. W 2020
roku, pomimo spadku sprzedazy na rynku ekspreséw kapsutkowych, odnotowano okoto 7% wzrost
wydatkéw gospodarstw domowych na kawe w kapsutkach. Popularnosé tego typu rozwigzan
ugruntowana jest wygoda i prostotg procesu przygotowywania kawy oraz duzg ilo$cig dostepnych
wariantéw kapsutek. Na rynku dostepne sg kapsutki z kawg zréznicowane zaréwno pod wzgledem
gatunkéw oraz intensywnosci kawy, jak i materiatu, z ktérego s3 wykonane. Masowe
wykorzystywanie tego typu rozwigzania skutkuje powstawaniem ogromnych ilosci odpadéw,
ktdre czesto nie sg zagospodarowywane w zaden sposdb. Swiatowi producenci kapsutki z kawa
tworzg rozwigzania tego problemu w postaci kapsutek biodegradowalnych czy specjalnych

programow utatwiajgcych recykling zuzytych kapsutek.

Cel badania: Celem pracy jest analiza rynku kawy w kapsutkach wykorzystywanej w ekspresach
kapsutkowych, w szczegdlnosci uwzgledniajgc ilos¢ generowanych przez nie odpaddéw oraz

mozliwosci ich zagospodarowania.

Metodyka: W pracy przeprowadzono badanie sondazowe, w ktérym udziat wzieto 228 osdb,

réznigcych sie wiekiem oraz ptcis.

Wyniki: Analiza wynikéw badania wykazata, ze ponad 70% respondentdw spozywato przynajmniej
raz w zyciu kawe z ekspresu kapsutkowego, z czego prawie 75% ankietowanych, po przygotowaniu
kawy wyrzucito kapsutke wraz z zawartoscig do pojemnika na odpady zmieszane. Sondaz pokazuje
réowniez, ze respondenci, korzystajgcy z ekspreséw kapsutkowych, w znacznej czesci nie zwracajg
uwagi na materiat z jakiego wykonane sg kapsutki oraz nie wykorzystujg fusow pozostatych po

przygotowaniu kawy.

Whnioski: Na podstawie wynikdw przeprowadzonych badan stwierdzono, ze rynek kawy
w kapsutkach jest w Polsce popularny oraz generuje rokrocznie znaczacy ilo$¢ odpaddw, z ktérych

wiekszos¢ nie zostaje poddana recyklingowi.

Stowa kluczowe: kawa, ekspres kapsutkowy, odpady kawowe, ekologia
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STRUNY GITAROWE - KLASYCZNE CZY EKOLOGICZNE?

Aleksandra MARCINIAK

SKN NEXUS, Instytut Nauk o Jakosci, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci,
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun SKN: dr inz. Sylwia Sady

aleksandra.t.marciniak@gmail.com

Wstep: Odpowiedni dobér strun jest kluczowym elementem majgcym wptyw zaréwno na jakosc
uzyskanego brzmienia jak i komfort samej gry, ale tez na stan naszego srodowiska. Producent strun
D'Addario szacuje, ze kazdego roku okoto 1,5 miliona funtéw strun trafia na sktadowiska smieci
w Stanach Zjednoczonych. Z tego wzgledu D'Addario razem z globalng organizacjg recyklingowa
TerraCycle w 2016 roku uruchomili darmowy program recyklingu strun. Jednak ze wzgledu na che¢
poprawy sSrodowiska coraz wiecej producentéow dazy do tego, aby do produkcji strun
wykorzystywac surowce roslinne. Przyktadem sg struny Bionylon, ktére sg wykonane z 63%

pochodnych roslin.

Cel badania: Celem pracy byta ocena czynnikéw, ktére wptywajg na wybor strun gitarowych oraz

rozpoznanie w jakim stopniu sg wykorzystywane zuzyte struny gitarowe w Polsce.

Metodyka: Do przeprowadzenia badan sondazowych wykorzystano autorski kwestionariusz

ankiety, uzyskujgc odpowiedzi od 176 osdb.

Wyniki: Na podstawie przeprowadzonych badan ankietowych stwierdzono, ze blisko 4/5
konsumentéw wyrzuca struny do S$mietnika. Badani respondenci zadeklarowali, ze jakos$¢
brzmienia jest najistotniejszym czynnikiem przy zakupie strun. W zestawieniu strun ekologicznych
z tradycyjnymi, ankietowani byliby gotowi wybiera¢ warianty ekologiczne, w przypadku

zachowania dobrej jakosci dzwieku, nawet przy ich wyzszej cenie.

Whioski: Na podstawie przeprowadzonego badania okreslono czynniki, ktére wptywajg na wybér
strun gitarowych oraz stwierdzono, ze badani ankietowani w niskim stopniu znali rozwigzania

w zakresie ponownego wykorzystania zuzytych strun gitarowych w Polsce.

Stowa kluczowe: struny gitarowe, recykling, ekologiczne zamienniki strun gitarowych
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INSTRUMENTALNA OCENA JAKOSCI BARWNIKOW DOSTEPNYCH W SKLEPACH
NA TKANINIE BAWELNIANEJ

Zuzanna NIESYTO, Wiktoria SOKOLOWSKA, Maria ZATYLNA

SKN ECOresearch, Instytut Materiatoznawstwa Tekstylidw i Kompozytdw Polimerowych, Wydziat
Technologii Materiatowych i Wzornictwa Tekstyliow, Politechnika tédzka, £ddz

Opiekun: dr hab. Michat Puchalski, prof. Pt
234932@edu.p.lodz.pl

Wstep: Obecnie jednym z najwiekszych probleméw w przemysle tekstylnym jest nadprodukcja.
W dobie wzrastajgcej Swiadomosci konsumenckiej, warto zainteresowac sie procesem barwienia,
ktéry pozwoli nada¢ nieuzywanym tekstyliom nowe przeznaczenie oraz ponownie wprowadzié je

w obieg zgodnie z zatozeniami gospodarki cyrkularne;j.

Cel badania: Celem badania byfa ocena jakosci wybarwien oraz wptywu komercyjnie dostepnych

barwnikéw i ich metody utrwalania na wtasnosci uzytkowe tkaniny.

Metodyka: Przeprowadzono barwienie na modelowej tkaninie za pomocg barwnikdw o stezeniu
2% oraz 10% powszechnie dostepnych w sklepach z chemig domowa. Ocena instrumentalna
zostata przeprowadzona zgodnie z zasadami dotyczacymi metrologii widkienniczej i uzytkowej

z uzyciem takich technik pomiarowych jak Kawabata system (KES) oraz spektrofotometria UV-Vis.

Wyniki: Barwienie prdébek nieznacznie wptyneto na ich mase powierzchniowg, widocznie
pogorszyto przepuszczalnosé powietrza w pordwnaniu do probki surowej. Wtasciwosci uzytkowe
probek zbadane metoda KES nie wykazaty znaczacych rdznic. Prébki poddane procesowi
utrwalenia wykazaty lepszg odpornos¢ na wybarwianie. W ocenie organoleptycznej widoczne byty

réznice, ktére potwierdzono instrumentalng metoda spektrofotometrii UV-Vis.

Whioski: Proces barwienia wptynat nieznacznie na wtasciwosci uzytkowe i estetyczne tkaniny, co
jest istotne z punktu widzenia ekologii i zasady 5R. Najwiekszy wptyw barwienia odnotowano
w przypadku przepuszczalnosci powietrza, ktdrej pogorszenie zalezne byto od stezenia barwnika

i przyjetej metodyki utrwalania.

Stowa kluczowe: ocena jakosci, KES, UV-Vis, wybarwialnos¢, bawetna, metrologia wtékiennicza.
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LAMPIONY SZCZESCIA? NIE DLA NASZEGO SRODOWISKA

Nikola DLUZNIEWSKA, Karolina PAKULA

SKN NEXUS, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci, Instytut Nauk o Jakosci,
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun SKN: dr inz. Sylwia Sady

kpakulal169@gmail.com

Wstep: Pokaz lampiondw szcze$cia ma znaczenie symboliczne, a przy tym jest niezwykle
efektowny. Lampiony papierowe to rodzaj balonéw z otwartym dnem wypetnionych gorgcym
powietrzem. Sg one traktowane jako bezzatogowe statki powietrzne, ktérych nie mozina
kontrolowaé, dlatego podlegajg kontroli Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej. Ze wzgledu na
nieprzewidywalno$é toru lotu oraz fakt, ze puszczane lampiony stanowig otwarte zrédto ognia,

stwarzajg one niebezpieczenstwo oraz zagrozenie dla Srodowiska.

Cel badania: Celem pracy jest analiza zagrozen i obowigzujgcych przepisdw prawnych w Polsce

dotyczacych puszczania lampiondéw w zakresie bezpieczenstwa i ochrony srodowiska.
Metodyka: Zastosowang metodg jest przeglad literatury.

Wyniki: Lampiony stwarzajg zagrozenie m.in. pozarowe, dla samolotéw, paralotniarzy,
Smigtowcow oraz ptakow. W aktualnie obowigzujacych przepisach, aby wypusci¢ lampiony
wymagane jest zezwolenie Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej. Puszczanie ich bez zezwolenia
podlega karze. Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 roku wynika, ze w obiektach oraz na terenach przylegtych do nich
zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére mogg spowodowacd pozar, jego rozprzestrzenianie
sie poprzez uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych

zainicjowac zapton.

Whioski: Puszczanie lampiondw przyczynia sie m.in. do zanieczyszczenia S$rodowiska
i zagrozenia pozarowego. Planujgc ich wypuszczenie nalezy uzyskaé zezwolenie Panstwowej

Agencji Zeglugi Powietrznej.

Stowa kluczowe: lampiony szczescia, zanieczyszczenie srodowiska, ekologia
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HANDEL ELEKTRONICZNY ZYWNOSCIA. RYNEK E-GROCERY
W POLSCE | SZWECII

inz. Jarostaw PAWLIK

Katedra Jakosci Produktéw Zywnosciowych, Instytut Nauk o Jakosci i Zarzqdzania Produktem,
Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

dr inz. Matgorzata Misniakiewicz

pawlik.jaroslaw@yahoo.com

Wstep: Rynek e-commerce zyskuje coraz wiekszg popularnosé od lat. Pozwala nawet matym
lokalnym przedsiebiorstwom prowadzi¢ sprzedaz na $wiatowg skale, przez co jest duzg sitg
napedowa dla catego handlu towarami i ustugami. Jego gatezig jest e-grocery, czyli internetowy
handel zywnoscig. Kanat ten nie byt dotychczas popularny, a klienci bardzo powoli sie do niego
przekonywali. Wybuch pandemii COVID-19 znacznie przyspieszyt rozwdj e-grocery i catego e-
commerce. Wiekszos¢ badan, modeli i prac naukowych opublikowanych dotychczas w tym
temacie stracito na waznosci, dlatego istotne i potrzebne byto przeprowadzenie nowych

i aktualnych badan w popandemicznej rzeczywistosci.

Cel badania: Pozyskanie opinii Polakéw i Szwedéw na temat zakupdw spozywczych dokonywanych
w Internecie, stworzenie profili przecietnego polskiego i szwedzkiego konsumenta dokonujgcego

transakcji na rynku e-grocery.

Metodyka: CAWI, czyli wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy formularza

internetowego.

Wyniki: Wyniki badania pozwalajg poréwnaé zachowania i preferencje klientéw na rynku e-
grocery w Polsce i Szwecji. Zbiorcze zestawienie zgromadzonych danych daje mozliwos¢

stworzenia profili polskiego i szwedzkiego klienta rynku e-grocery

Whioski: Stworzono profil przecietnego klienta na rynku e-grocery. Dodatkowo na podstawie
przeprowadzonych badan wskazano rdéine zaleznosSci miedzy polskimi a szwedzkimi

uzytkownikami internetowych sklepéw z zywnoscia.

Stowa kluczowe: handel elektroniczny, e-commerce, e-grocery, zywnos¢, e-konsument, profil

konsumenta
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ORZEZWIAJACY NAPOJ Z HYCKI

Katarzyna CZERNIEWICZ, Emilia PIC, Wiktoria STUDENNA

SKN INVENTUM, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet
Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun: prof. UEP, dr hab. inz. Daniela Gwiazdowska

e-mail: 75868 @student.ue.poznan.pl

Wstep: W ostatnich latach coraz czesciej konsumenci wykazujg zamitowanie tematyka zdrowego
odzywiania i préb stworzenia prozdrowotnych specyfikdw w warunkach domowych. Czarny bez,
w gwarze poznanskiej nazywany hyéka, to bez watpienia ulubiony kwiat i owoc wielu oséb
w Polsce. Mozna z niego zrobic syrop, sok, konfiture i wiele innych przetworéw, ktérym przypisuje
sie wlasciwosci prozdrowotne. Jednym z takich produktéw jest fermentowany napdj z hycki -
kwiatéw czarnego bzu. Na réznych blogach czy forach internetowych mozna znalezé tylko przepis
i opis cech, ktéremu brak wiarygodnych Zrddet dotyczacych nie tylko samych witasciwosci

prozdrowotnych, ale takze czystosci mikrobiologicznej.

Cel badania: Celem podjetych badan byta ocena jakosci fermentowanych napojéw z kwiatéw
czarnego bzu w zakresie mikrobiologicznej czystosci oraz wtasciwosci przeciwutleniajgcych

i przeciwdrobnoustrojowych.

Metodyka: Do wykonania napojow zostaty uzyte kwiaty czarnego bzu zebrane w okresie ich
kwitniecia w dwéch wariantach: kwiaty starsze, lekko przekwitniete, zebrane blisko drogi oraz
kwiaty Swiezo zakwitniete, zebrane daleko od drogi. Proces fermentacji z dodatkiem cukru
i cytryny przebiegat 4 dni, a nastepnie napdj byt przechowywany w lodéwce przez tydzien. Prébki
do badan pobierano w 3 i 4 dniu fermentacji oraz po 7 dniach przechowywania, a nastepnie
poddano ocenie jakosci  mikrobiologicznej oraz  witasciwosci  antyoksydacyjnych

i przeciwdrobnoustrojowych.

Wyniki: Zaobserwowano réznice w zakresie analizowanych wyrdznikéw jakosci w badanych

probkach. Wptyw na uzyskane wyniki miat rdwniez czas fermentacji.

Whioski: Fermentowany napdj z czarnego bzu moze stanowié interesujgcy alternatywe dla

powszechnie znanych produktow z tej rosliny.

Stowa kluczowe: hycka, kwiaty czarnego bzu, napdj, fermentacja
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KIERUNKI WYKORZYSTYWANIA SCINEK Z WYROBOW ODZIEZOWYCH

Zuzanna PLACZEK

SKN NEXUS, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet
Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun SKN: dr inz. Sylwia Sady

84728@student.ue.poznan.pl

Wstep: Produkcja odziezy jest jednym z wazniejszych Zrédet zanieczyszczenia srodowiska. Szacuje
sie, ze 39 miliondw ton ubran lgduje rocznie na wysypiskach i w spalarniach. Ponadto przy
produkcji ubran generowane sg duze ilosci odpaddw, tzw. scinki. Z tego wzgledu ekologiczne
spojrzenie na rynek odziezowy jest kreowane nie tylko przez najwieksze swiatowe marki modowe,
ale takze przez rosngcg Swiadomosé konsumentéw na temat wptywu masowej produkcji ubran na
Srodowisko. Poszukuje sie nowych kierunkéw gospodarowania tekstyliami w ramach gospodarki

obiegu zamknietego w zakresie ubraniowych alternatyw w duchu slow fashion i zero waste.

Cel badania: Celem badania byta analiza oraz zbadanie zagospodarowania scinek powstajgcych

podczas szycia odziezy przez polskich konsumentow.

Metodyka: Do przeprowadzenia badan sondazowych wykorzystano autorski kwestionariusz
ankiety, uzyskujgc odpowiedzi od 81 oséb. Podmiotem badania byty osoby zajmujgce sie szyciem

amatorskim oraz zawodowym w wieku 18-55 lat.

Wyniki: Ponad 60% ankietowanych to osoby zajmujgce sie szyciem amatorskim. Najczestsze
materiaty uzywane podczas szycia to tekstylia naturalne (66,7%). Az 51,2% respondentow
wskazata, ze czynnik finansowy wptywa na dalsze zagospodarowanie s$cinek. Tylko 15,4%
ankietowanych wykazato, ze przemyst odziezowy jest najwiekszym Zrédtem zanieczyszczen na
Swiecie.

Whioski: Na podstawie przeprowadzonego badania okreslono kierunki zagospodarowywania
scinek powstajacych podczas szycia odziezy. Ponad potowa respondentéw wykazata, ze

przechowuje i wykorzystuje scinki do ponownego szycia.

Stowa kluczowe: odpad odziezowy, ekologia, recykling, zero waste, slow fashion
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TRENDY EKOLOGICZNE WSROD STUDENTOW
Nadia PLONSKA

SKN Qualitas, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
Opiekun: dr inz. Beata Paliwoda

n_plonska@o2.p!

Wstep: Obecnie coraz wiecej oséb zaczyna dostrzega¢ negatywne konsekwencje zagrozen
Srodowiskowych oraz pogtebia wiedze z zakresu ekologii, ze wzgledu na nagtosnienie tematu oraz
podkreslanie koniecznosci zmian naszych nawykéw. Dbanie o s$rodowisko zaczyna sie od
niewielkich zmian w naszym codziennym funkcjonowaniu i wdrozenia rozwigzan proekologicznych

we wszystkich aspektach naszego zycia.

Cel badania: Celem badania jest zweryfikowanie i analiza trendéw ekologicznych panujgcych

wsrod studentédw oraz ocena ich zainteresowania zagadnieniami ekologicznymi.

Metodyka: Wyniki zebrano na podstawie przeprowadzenia anonimowej ankiety wsrdd 65
studentéw. Kwestionariusz zawiera 22 pytania na temat segregacji odpadéw, odpowiedzialnych
zakupdw, nawykéw zywieniowych oraz $rodkéw transportu. Dodatkowo ankietowanym
postawiono pytania dotyczgce zZrdodet pozyskiwania wiedzy w zakresie ekologii i ich

zainteresowania tg tematyka.

Wyniki: 89% procent ankietowanych deklaruje, ze interesuje sie ekologig, jej konkretnymi
zagadnieniami lub chciatoby poszerzyé swojg wiedze. Wiekszo$é respondentéw planuje swoje
zakupy spozywcze przed wyjsciem do sklepu, a 58,4% zawsze lub czesto uzywa w tym celu
reklamowek wielorazowego uzytku. Powszechna wsréd studentéw jest segregacja odpaddw, co
deklaruje 89% ankietowanych. Jedynie 11% respondentéw kupuje swoje ubrania w sklepach
z odziezg uzywang lub na portalach typu Vinted, jednak zdecydowana wiekszo$¢ (78%) oddaje,
sprzedaje lub wrzuca do odpowiedniego pojemnika odziez, ktdrej juz nie potrzebuje. Studenci
w obrebie miasta najczesciej poruszajg sie tramwajem oraz pieszo, a w dalszych podrdzach

decydujg sie na podrdz pociggiem lub samochodem w towarzystwie innych osdb.

Whioski: Jako gtéwne trendy ekologiczne wsrdd studentéw wyrdzini¢ mozna odpowiedzialne
zakupy, segregacje odpaddw oraz wybieranie sSrodkéw transportu zbiorowego. Badanie pokazuje,
ze istnieje potrzeba edukacji, rozpowszechniania i wskazywania konkretnych dziatan w celu
ksztattowania swiadomosci sSrodowiskowej. Wazne jest, aby kazdy zrozumiat, ze jego potencjalnie

niewielkie dziatania ogromnie przyczyniajg sie do zmian srodowiskowych.

Stowa kluczowe: ekologia, Swiadomosé srodowiskowa, nawyki, trendy ekologiczne
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OCENA STOPNIA PRZEZYWALNOSCI MIKROORGANIZMOW PODCZAS
PRZYGOTOWANIA CEVICHE

Mateusz PRUSAK, Arkadiusz ZAKRZEWSKI

Studenckie Koto Mikrobiologéw Zywnosci "Kocuria", Wydziat Nauk o Zywnosci, Katedra
Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski, Olsztyn

Opiekun SKN dr. inz. Wioleta Chajecka-Wierzchowska

mateuszprusak21@gmail.com

Wstep: Spozywanie ceviche niesie ze sobg podobne ryzyko jak konsumpcja innych surowych ryb
i owocdw morza bez obrobki termicznej. Krotkotrwata ekspozycja na nizsze pH moze byc
nieskuteczna wobec patogendw, takich jak Salmonella i Listeria sp. i bakterii Enterococcus faecalis,

Serratia ligefaciens oraz Hafnia alvei.

Cel badania: Okreslenie przezywalnosci drobnoustrojow podczas przygotowania ceviche oraz

okreslenie wtasciwosci bakteriobdjczych pojedynczych sktadnikéw dania.

Metodyka: Przygotowano ceviche f3czac rybe kolendre, cebule, papryke habanero, a nastepnie
dodawano swiezy sok z limonki. Po przygotowaniu podtoza, zostato one przefiltrowane
przechowywane w temperaturze chtodniczej. Dodatkowo kazdy z komponentéw faczono
z podtozem z ryby, a nastepnie homogenizowano oraz filtrowano. Ceviche tgczono z wczesniej
odwirowanymi Swiezymi kulturami bakterii, po czym prébki inkubowano w temperaturze
chtodniczej przez 30 minut. Do oceny przezywalnosci wykorzystano analize cytometryczng

z wykorzystaniem zestawu Life/Dead z jodkiem propidyny i Syto-9.

Whyniki: Najwieksza redukcja bakterii nastgpita podczas uzycia wszystkich sktadnikdw ceviche, lecz
dla wszystkich bakterii nie przekroczyta 10%. Uzycie samej papryki habanero oraz kolendry nie
wptyneto na zmniejszenie liczby bakterii. Na zastosowanie samej cebuli najbardziej wrazliwy byt
gatunek S. ligefaciens, w ktérej zauwazono spadek do 98,31% zywych komoérek.
Najskuteczniejszym sktadnikiem byt sok z limonki z czego najwiekszg wrazliwoscia charakteryzowat

sie gatunek S. ligefaciens (95,67%), a redukcja dla pozostatych gatunkdéw nie przekroczyta 3%.

Podsumowanie: Najskuteczniejsze dziatanie redukcji zywotnosci bakterii wykazuje kompleksowe
dziatanie wszystkich sktadnikdw ceviche. Najnizszg redukcjg charakteryzowaty sie szczepy L.
monocytogenes oraz L. innocua. Udowadnia to, ze tradycyjne przygotowanie ceviche nie jest

skuteczng metodg redukcji drobnoustrojéw.

Stowa kluczowe: ceviche, przezywalnos¢, cytometria przeptywowa
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BADANIE JAKOSCIOWE WYROBOW PERFUMOWANYCH

Karolina SIATKA, Julia PRZYBYSZ, Paulina GOZDZIK

Studenckie Koto Naukowe CommodityLab, Katedra Jakosci Produktdw Przemystowych i
Opakowan, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet Ekonomiczny, Poznan

Opiekun SKN dr hab. Renata Dobrucka
siatka36@o2.pl

Wstep: Jakos¢ produktéw jest aspektem istotnym nie tylko dla producentéw, ale réwniez dla
konsumentéw. W celu sprawdzenia jakosci produktu stosuje sie odpowiednie metody badan.
W przypadku wyrobdéw perfumowanych liczy sie przede wszystkim trwatos¢, dobry i tagodny dla
skory sktad oraz intensywnos¢ zapachu. Jednakze nie tylko producent ma wptyw na dobrg jakosé
produktow perfumeryjnych - duzo zalezy réwniez od warunkéw przechowywania i sposobu
uzywania wyrobu. Obecnie na rynku znajdujg sie wyroby duzych i znanych marek, ktére tworzg
»produkty z wyzszej pétki, a takze mniejszych, mniej znanych, w duzo nizszej cenie. Zdarza sie
jednak, ze perfumy inspirowane drozszymi sg podobne zapachem, ale rdéznig sie trwatoscig badz
intensywnoscig. W zwigzku ze wzrostem popularnosci marek zajmujgcych sie tworzeniem
odpowiednikéw oryginalnych wyrobdw perfumowanych, nalezy zwrécié¢ uwage na samg ich jakos¢

oraz odbidr przez Konsumenta.

Cel: Celem badan jest okreslenie jakosci oryginalnych wyrobéw perfumowanych oraz ich

odpowiednikéw wybrang metodyka badan.

Metodyka: Badanie zmiany trwatosci i intensywnosci zapachu prébek po przechowywaniu
w warunkach o podwyzszonej oraz obnizonej temperaturze, a takze po wystawieniu na storice

przez okreslony czas; okreslenie trwatosci oraz intensywnosci na skérze po 3h, 6h, 12h i 24h.

Whyniki: Okreslono trwatosc i intensywnos$é zapachu poszczegélnych wyrobéw wedtug wybranej

metodyki badan.

Whioski: Powyzszy cel pozwolit odpowiedzieé na pytanie — czy oryginalne wyroby perfumowane
i odpowiedniki nalezy traktowa¢ na rowni pod wzgledem jakosci? Poréwnujgc wyniki wybrano

produkt o najlepszej, wedtug wyznaczonej metodyki, jakosci.

Stowa kluczowe: wyroby perfumowane, oryginaty, odpowiedniki, jakos¢
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ODPAD A MOZE ZDROWA PRZEKASKA?

Wiktoria STUDENNA, Emilia PIC

SKN INVENTUM, Katedra Przyrodniczych Podstaw Jakosci, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet
Ekonomiczny w Poznaniu, Poznan

Opiekun: prof. UEP, dr hab. inz. Daniela Gwiazdowska

74901 @student.ue.poznan.pl

Wstep: W ostatnich latach na catym S$wiecie obserwuje sie zwiekszenie Swiadomosci
konsumentéw na temat marnowania zywnosci i dziatan, jakie mozna podja¢, zeby minimalizowacd
to zjawisko, m.in. rozwijajgcy sie trend ZEROWASTE. Trend ten skupia sie nie tylko na indukowaniu
zmian swiadomosci spotecznej dotyczacej zasobdw, lecz réwniez zapobieganiu marnotrawstwa.
W Internecie mozna znalez¢ wiele sposéb jak wykorzysta¢ resztki zywnosci w domowych
warunkach, czesto nazywanym KUCHNIA ZEROWASTE czyli oszczedniejsze gospodarowanie tym
co mamy. Najczesciej ZEROWASTE faczy sie z ideg zdrowego i swiadomego zywienia, w ktéry
wpisuje sie badany w niniejszej pracy produkt - kwas chlebowy. Przy wykonywaniu takiego napoju
w domowych warunkach konsument otrzymuje nie tylko produkt finalny, ale réwniez odpad po

produkcji - pulpe ztozong z okruchdéw chleba, ktdre przeszty proces fermentacji.

Cel badania: Celem prowadzonych badan byta ocena mozliwosci wykorzystania odpadu z chleba
w celu otrzymania napoju typu kwas chlebowy oraz pulpy chlebowej — odpadu powstatego przy

tworzeniu kwasu chlebowego do otrzymania wartosciowej przekaski.

Metodyka: Napdj typu kwas chlebowy przygotowano z wykorzystaniem wybranych szczepéw
drozdzy oraz bakterii fermentacji mlekowej. Do wykonania przekaski zostata uzyta pulpa chlebowa
pozostata po procesie sporzgdzania kwasu chlebowego z wykorzystaniem odpowiednio dobranych
mikroorganizméw. Zaréwno kwas chlebowy, jak i pulpa zostaly poddane ocenie jakosci
mikrobiologicznej. Nastepnie pulpe wykorzystano do przygotowania kilku wersji przekasek,

poddanych ocenie sensoryczne;.

Wyniki: Przeprowadzone badania wykazaty, ze z uzytego odpadu mozna wykonaé inny produkt

spozywczy w domowych warunkach.

Whioski: Istnieje mozliwos¢ wykorzystania odpadu z chleba w celu przygotowania wartosciowych

produktéw, w tym napojow i przekasek w domowych warunkach.

Stowa kluczowe: kwas chlebowy, przekaska, zero waste, wykorzystanie odpadu
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BADANIE WYROBOW PERFUMOWANYCH ORYGINALNYCH ORAZ ICH
ZAMIENNIKOW WSROD KONSUMENTOW

Krystian SZUMINSKI, Anna SOBIERAJ, Wojciech SLIWINSKI

Studenckie Kofo Naukowe CommodityLab, Katedra Jakosci Produktow Przemystowych
i Opakowan, Instytut Nauk o Jakosci, Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Opiekun SKN dr hab. Renata Dobrucka

szuminski2@wp.pl!

Wstep: Obecnie na rynku obok produktéw znanych i drogich pojawiaja sie ich tarisze zamienniki.
W przypadku wyrobéw perfumowanych najczesciej majg zblizony sktad, ale mogg sie réznic¢ pod
wieloma wzgledami, jak np. trwatos¢ czy intensywnos$¢. Réznice nie zawsze sg wyczuwalne,
a podobne nuty zapachowe moga sugerowac, ze otrzymujemy ten sam produkt w nizszej cenie.
Gtéwnie przez to ludzie decydujg sie na zamienniki — cena potrafi byé nawet dziesieciokrotnie
nizsza od oryginatdw. Odpowiedniki oryginalnych produktéw perfumeryjnych dajg réwniez
mozliwos¢é przetestowania zapachu i utatwiajg podjecie decyzji, co do zakupu tych z wyzszej pétki.
Czy istnieje duza réznica miedzy oryginalnymi wyrobami perfumowanymi a ich odpowiednikami?
Odpowiedz na to pytanie nalezy znalezé poréwnujgc ze sobg produkty. Konsument, oceniajgc
podobienistwa i rdznice, moze podjgé decyzje, ktéry wyrdb wybrac.

Cel: Celem pracy jest sprawdzenie wsrdd konsumentow, jak postrzegajg w Polsce zamienniki

oryginalnych wyrobow perfumowanych, a takze poréwnanie ich z pierwowzorami.

Metodyka: Przeprowadzenie ankiety dotyczgcej korzystania z oryginalnych wyrobdw
perfumowanych i odpowiednikéw; ocena wyrobdéw perfumowanych przez potencjalnych klientéw

oraz porownanie ich ze soba.

Whyniki: Okreslono rdznice pod wzgledem zapachu i jego intensywnosci oryginalnych wyrobdéw
perfumowanych i odpowiednikéw, sprawdzono upodobania konsumentéw i ich wiedze w zakresie

rynku wyrobéw perfumowanych.

Whioski: Wiekszo$¢ badanych uznato odpowiedniki oryginalnych wyrobéw perfumowanych jako
dobre rozwigzanie w przypadku posiadania niskiego budzetu. Sam produkt jest znany ponad
potowie oséb, wsrdd ktérych byto przeprowadzane badanie. Wybrano najbardziej zblizony wyrdb

do oryginatu, a takze taki, ktdry wykazat sie najlepszg jakoscia zapachu.

Stowa kluczowe: wyroby perfumowane, oryginaty, odpowiedniki, badania konsumenckie
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KONSUMPCJA WODY i StODKICH NAPOJOW WSROD MtODZIEZY Z
UWZGLEDNIENIEM PtCI, WIEKU ORAZ POZIOMU AKTYWNOSCI FIZYCZNE).

Michat SWITALSKI

Naukowe Kofo Towaroznawstwa ,,CARGO”

Katedra Zarzgdzania Jakoscig, Wydziat Zarzgdzania i Nauk o Jakosci, Uniwersytet Morski w
Gdyni, Gdynia

Opiekun SKN: dr inz. Natalia Zak
Opiekun pracy: dr hab. inz. Agnieszka Rybowska, prof. UMG

michal.switalski@sd.umg.edu.pl

Wstep: Wsréd mtodziezy w wieku szkolnym obserwuje sie wiele nieprawidtowosci w sposobie zywienia
zwigzanych m.in.: z wysokim spozyciem cukréw prostych pochodzacych ze stodkich napojéw
gazowanych. Takie niewtfasciwe zachowania zywieniowe wraz z niskg aktywnoscig fizyczng mtodziezy
uwazane sg przez wielu za gtéwne przyczyny przewlektych choréb jak: cukrzyca typu Il, otytos¢ czy
choroby uktadu krgzenia. W zwigzku z powyzszym konieczne jest przeprowadzenie badan dotyczacych

aktualnej konsumpcji wybranych produktéw oraz poziomu aktywnosci fizycznej w grupie mtodziezy.

Cel badania: Celem pracy byto rozpoznanie nawykéw zywieniowych mtodziezy dotyczacych spozycia

napojow, w tym stodkich napojéw, z uwzglednieniem ptci, wieku i aktywnosci fizycznej.

Metodyka: Zastosowano metode ankiety internetowej. Wykorzystano autorski kwestionariusz
ankiety, zawierajacy 22 pytania pojedynczego i wielokrotnego wyboru. Grupe badawczg stanowito 145

uczniow w wieku 15-19 lat.

Wyniki: W badanej grupie zaobserwowano ryzyko niewystarczajgcego spozycia ptynéw wsrdd osdb
regularnie trenujacych. Stodkie napoje byty spoiywane przez ponad potowe respondentow.
Stwierdzono wystepowanie zwiekszonego spozycia wody i napojow wsréd oséb ¢Ewiczacych
okazjonalnie wraz z wydtuzeniem treningdw, jednakze wigzato sie to z wiekszym spozyciem stodkich
napojow. Nie zaobserwowano zaleznosci pomiedzy czasem trwania treningu czy iloscig treningow

a spozyciem wody i napojow wsrdd regularnie éwiczgcych respondentdow.

Whioski: Przedstawione wyniki badan podkreslajg potrzebe gtebszego rozpoznania problemu
niewtasciwych nawykéw dotyczacych spozycia napojéow wsrdod miodziezy, w szczegdlnosci
niewystarczajgcej podazy ptynow w diecie. W przypadku mtodych oséb, regularnie uczeszczajgcych na
treningi, nalezy zadba¢ o ich uswiadamianie odnosnie roli nawodnienia, a trener czy opiekunowie

powinni zadbaé o wiasciwy dobdr ilosci i jakosci spozywanych ptyndw.

Stowa kluczowe: nawodnienie, stodkie napoje, mtodziez, sport, zachowania zywieniowe
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ZMIANY POTENCJALU WIRULENCIJI PALECZEK LISTERIA MONOCYTOGENES
PODCZAS PRZYGOTOWYWANIA CEVICHE

Zuzanna WASILEWSKA, Arkadiusz ZAKRZEWSKI

SKN Mikrobiologdw Zywnosci "Kocuria", Wydziat Nauk o Zywnosci, Katedra Mikrobiologii
Przemystowej i Zywnosci, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski

Opiekun SKN: dr inz. Wioleta Chajecka-Wierzchowska

Zuzannawasilewska9@gmail.com

Wstep: Jedzenie ceviche z uwagi na ograniczony czas obrébki oraz obnizone pH niesie ze sobg rézne
niebezpieczenistwa zwigzane z zanieczyszczeniami wystepujagcymi w wodzie oraz jakoscig surowca.

Jednym z zagrozen jest Listeria monocytogenes, ktdra moze wywotywaé chorobe zwang listerioza.

Cel badania: okreslenie tego jak stres zwigzany z przygotowaniem ceviche wpltywa na wirulencje

szczepow L. monocytogenes w modelu zywym Galleria mellonella.

Metodyka: Przygotowano ceviche z ryby mahi-mahi, potgczono je z kolendrg, cebulg czerwong,
papryka habanero, a nastepnie marynowano przez 30 minut z sokiem z limonki. Do badan
wykorzystano szczepy pochodzace z kolekcji szczepdw katedry Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci,
Wydziatu Nauk o Zywnoéci, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego. Kazdy ze sktadnikéw ceviche
taczono oddzielnie z pozywka z miesa rybiego, nastepnie homogenizowano i filtrowano za pomoca

pompy prézniowe;j.

Analizy cytometeryczne: Larwy Galleria mellonella zostaty zakazone L. monocytogenes (~100
CFU/larwy). Badania przeprowadzono na szczepach, ktore wczesniej byty poddawane stresowi
zwigzanemu z przygotowaniem ceviche. Inokulum bakteryjne wstrzyknieto grzbietowo-bocznie do
hemocoel larw ostatniego stadium za pomocg 10 pl jednorazowej strzykawki Hamiltona. Po
wstrzyknieciu larwy inkubowano w 37°C. Larwy uwazano za martwe, jesli nie poruszaty sie po

dotknieciu. Larwy G. mellonella, ktérym podano infuzje 0,9% NaCl, stanowity grupe kontrolna.

Wyniki: Tylko jeden szczep (109) byt bardziej zjadliwy po procesie przygotowania ceviche niz wczesniej
w probie kontrolnej. Wsrdd reszty szczepdw zaobserwowano istotny spadek smiertelnosci wsrdd larw.
Najdrastyczniejszg zmiane mozna byto dostrzec dla szczepu 118, w ktdrym odnotowano smier¢ kazdej

zarazonej larwy po 48 godzinach, natomiast 60 % larw zyto po 168 godzinach w przygotowanej cebuli.

Podsumowanie: Mimo, ze stres wywotany przygotowaniem ceviche zmniejsza potencjat wirulencji
szczepow L. monocytogenes, w pojedynczych przypadkach moze powodowac jej wzrost, dlatego tez,
mozna wnioskowad, ze reakcja na stres jest cechg szczepows. Ze wzgledu na uzyskane wyniki istotna
jest jakosé wykorzystywanych produktéw do przygotowania tego dania, aby unikngé potencjalnego

zakazenia listerioza.
Stowa kluczowe: ceviche, Listeria monocytogenes, wirulencja
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OCENA ZDOLNOSCI TWORZENIA BIOFILMU PRZEZ SZCZEPY LISTERIA
MONOCYTOGENES POCHODZACE Z ZYWNOSCI | SRODOWISKA JEJ PRODUKCII

mgr inz. Patryk WISNIEWSKI

Naukowe Kofo Mikrobiologii, Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci,
Wydziat Nauki o Zywnosci, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski, Olsztyn
dr inz. Wioleta Chajecka-Wierzchowska

patryk.wisniewski@uwm.edu.pl

Wstep: Listeria monocytogenes jest jednym z najczesciej wystepujgcych patogendw przenoszonych
drogg pokarmowa. Ze wzgledu na zdolnos¢ do rozwoju w szerokim zakresie niekorzystnych warunkdéw
srodowiskowych, obejmujgcych niskg temperature, niskie pH, wysokie cisnienie i wysokie stezenie soli,
powszechnie wystepuje w zywnosci i Srodowisku jej produkcji. Odpowiada za wywotywanie listeriozy
— zoonozy charakteryzujacej sie wysoka zachorowalnoscig i Smiertelnoscig. Jednym z mechanizméw
utatwiajgcych L. monocytogenes przetrwanie niekorzystnych warunkéw srodowiskowych zaréwno

w zywnosci jak i Srodowisku jej produkcji jest zdolnos¢ tworzenia biofilmu.

Cel badania: Ocena zdolnosci do wytwarzania biofilmu przez szczepy L. monocytogenes pochodzgce

z zywnosci i Srodowiska jej produkciji.

Metodyka: W badaniach wykorzystano 40 szczepdw L. monocytogenes (27 pochodzacych z zywnosci
i 13 ze srodowisk jej produkcji). Kazdy z izolatéw zostat wczesniej zidentyfikowany fenotypowo na
podtozu ALOA agar (Merck, Niemcy). Dodatkowo, przynalezno$¢ gatunkowa potwierdzono przy uzyciu
dwéch metod — metody MALDI-TOF MS oraz genotypowej metody PCR. Zdolno$¢ do wytwarzania
biofilmu badano metodg ptytek mikrotitracyjnych (MTP).

Wyniki: Zgodnie z uzyskanymi wynikami 7 (25.9%) szczepdw z zywnosci i 10 (76.9%) szczepdw ze
Srodowiska jej produkcji wykazywato zdolnosci wytwarzania biofilmu. 2 (7.4%), 4 (14.8%) i 1 (3.7%)
izolatow z zywnosci wykazato odpowiednio silng, umiarkowang i stabg zdolnos¢ tworzenia biofilmu.
W przypadku szczepdw ze srodowiska produkcji zywnosci byto to odpowiednio: 1 (7.6%), 4 (30.8%)
i 5(38.5%) izolatow.

Whioski: Zywnoé¢ i srodowisko jej produkcji stanowi rezerwuar wystepowania i rozwoju pateczek
L. monocytogenes. L. monocytogenes posiada potencjalne zdolno$ci tworzenia nawet silnych
biofilméw. Szczepy pochodzace z zaktaddw przetwdrstwa spozywczego charakteryzowata zwiekszona
zdolnos¢ do wytwarzania biofilmu, a wytworzone biofilmy byly silniejsze niz te tworzone przez szczepy

izolowane z zywnosci.

Stowa kluczowe: Listeria monocytogenes; biofilm; bezpieczernstwo zywnosci; zywnos¢; srodowisko
produkcji zywnosci;
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ANTYBIOTYKOOPORNOSC SZCZEPOW Z RODZAJU LACTOBACILLUS
IZOLOWANYCH Z ROSLINNEJ ZYWNOSCI FERMENTOWANE)J

Urszula ZARZECKA, Natalia GUTOWSKA

Naukowe Kofo Mikrobiologii (NKM), Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci, Wydziat Nauki
o Zywnosci, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski, Olsztyn

Opiekun: dr inz. Wioleta Chajecka-Wierzchowska

urszula.zarzecka@uwm.edu.pl

Wstep: Zjawisko antybiotykoopornosci wsréd mikroorganizmoéw do niedawna byto zagrozeniem
taczonym wytgcznie ze Srodowiskiem szpitalnym. Obecnie staje sie coraz bardziej powszechnym
zjawiskiem, dotyczacym takze drobnoustrojow wystepujacych w zywnosci, rodwniez tych

niepatogennych.

Cel badania: Celem pracy byto okreslenie fenotypowej oraz genotypowej opornosci na antybiotyki
z grupy tetracyklin, makrolidéw i aminoglikozydéw u szczepdw bakterii z rodzaju Lactobacillus sp.

izolowanych z zywnosci pochodzenia roslinnego (kapusta kiszona i ogérki kiszone).

Metodyka: Analizie poddano 40 prébek zywnosci, wyizolowane szczepy zidentyfikowano
wykorzystujgc technike MALDI-TOF MS. Nastepnie wyznaczano minimalne stezenia hamujgce
(MIC) dla erytromycyny, tetracykliny oraz kanamycyny. U szczepdw wykazujgcych wysokg wartosc¢
MIC oznaczano obecnos¢ gendw kodujgcych opornosc¢ na wybrane antybiotyki z wykorzystaniem

techniki PCR.

Whuyniki: Z analizowanych prébek zywnosci wyizolowano 57 szczepdw z rodzaju Lactobacillus.
Uzyskane wartosci MIC erytromycyny dla wszystkich testowanych szczepédw byty niisze niz
1 pg/ml, 6 szczepow wykazato wysokya wartos¢ MIC dla tetracykliny, z kolei 14 szczepow
charakteryzowato sie wysokg wartoscig MIC dla kanamycyny. Przeprowadzona reakcje PCR nie
wykazaty obecnosci genetycznych determinant opornosci na tetracykline [tet(M), tet(L), tet(K)]
u zadnego ze szczepow, jednak wszystkie szczepy o wysokiej wartosci MIC dla kanamycyny byty

nosicielami genu kodujgcego opornosé na ten antybiotyk: aph(3’)-llia.

Whioski: Uzyskane wyniki wskazujg, ze konieczne jest monitorowanie wystepowania opornosci na
antybiotyki u szczepdw niepatogennych, takich jak pateczki z rodzaju Lactobacillus, poniewaz
istnieje ryzyko, ze drobnoustroje te mogg stawacd sie istotnym srodowiskowym rezerwuarem

gendw opornosci.

Stowa kluczowe: Lactobacillus, antybiotykoopornosé, zywnos¢ fermentowana, 2zywnosc

pochodzenia roslinnego
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Wstep: Czekolada jest spozywana gtéwnie ze wzgleddéw hedonistycznych. Jej konsumpcja krétkotrwale
poprawia humor, dlatego spozycie jedynie jednej kostki stanowi wyzwanie. Jest ona korzystna ze
wzgleddow zdrowotnych (zawartos¢ polifenoli oraz flawonoiddéw). Wraz z rozwojem rynku czekolady
i jej wyrobow ilos¢ praktyk majacych na celu zafatszowanie jakosci czekolady wzrosta. Ttuszcz kakaowy

zaczeto zastepowacd olejem palmowym - najtanszym ttuszczem pochodzenia roslinnego.

Cel badania: Celem badania bylo poznanie postaw konsumentéw odnosnie obecnosci ttuszczu

palmowego w sktadzie czekolady.

Metodyka badan: Badanie zostato przeprowadzone za pomoca sondazu diagnostycznego przy
zastosowaniu autorskiego kwestionariusza ankiety. Ankietowani stanowili grupe 100 losowo

wybranych oséb.

Wyniki: Badani konsumenci preferujg czekolade mleczng (37%), gorzka oraz deserowg odpowiednio
po 26%. Dla wiekszosci respondentéw (36%) czynnikiem decydujacym o wyborze czekolady podczas
zakupow jest smak. Wiekszos¢ badanych kobiet (43%) nigdy nie rezygnuje z czekolady, ktéra zawiera
w swoim sktadzie olej palmowy. Natomiast badani mezczyzni nie zwracajg uwagi na olej palmowy
w sktadzie czekolady (75%). Znaczna cze$¢ badanych uwaza, ze wyglad opakowania nie swiadczy
o0 jakosci czekolady (62%), olej palmowy nie jest Zrodtem witamin (74%), szary nalot na powierzchni
czekolady jest wynikiem jej ztego przechowywania (54%), a czekolada gorzka ma wiecej magnezu niz

mleczna.

Whioski: Konsumenci wybierajac czekolade nie zwracajg uwagi na zawartosc oleju palmowego w jej
sktadzie. Ankietowani deklarujg, iz gtdwng przestankg wyboru (zakupu) czekolady jest jej smak. Poziom
aktywnosci fizycznej nie wptywa na preferencje zakupowe dotyczace czekolady. Ankietowani
deklarujg, iz wiedzg o wiekszej zawartosci magnezu w czekoladzie gorzkiej nizeli w mlecznej. Jednak
rowniez deklarujg, iz czesciej wybierajg czekolade mleczng, prawdopodobnie ze wzgledéw

hedonistycznych.

Stowa kluczowe: czekolada, olej palmowy, konsumenci
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