Komunikat nr 20/2023
Kanclerza Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu

z dnia 16 listopada 2023 roku

w sprawie organizacji Strefy Zdrowia w UEP

Uprzejmie informuje, ze w ramach dziatah promujgcych profilaktyke zdrowia oraz prozdrowotny
styl zycia, w dniu 27 listopada 2023 roku na terenie Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu zostanie
zorganizowane wydarzenie pn. ,,Strefa zdrowia - Profilaktyka Ogdlna Plus”.

Celem przedsiewziecia jest umozliwienie pracownikom skorzystania z darmowych porad
lekarskich na terenie Uczelni oraz promocja benefitu w obszarze prywatnej opieki medycznej. Bedzie
ono zrealizowane w oparciu o personel medyczny PZU Zdrowie i catkowicie finansowane z funduszu
prewencyjnego TUW PZUW, zgodnie z zawartg umowa. Miejsce realizacji akcji promocyjnej
planowane jest w pomieszczeniach nr: 0041, 0040, 0039, 0039a, 0037 w przyziemiu skrzydta bud. A —
porady lekarskie oraz w sali 114 w bud. B — szkolenie z pierwszej pomocy przedmedycznej.
Plan sytuacyjny rozmieszczenia poszczegdlnych konsultacji lekarskich i szkolenia przestawia zatgcznik
do komunikatu. W ramach akcji planowane jest przebadanie 180 pracownikdéw oraz przeszkolenie
40 osbéb w nastepujgcych obszarach:

=  badania podstawowe (cukier, cholesterol, EKG i ci$nienie krwi)

oraz konsultacja lekarza internisty - 45 pacjentéw,
=  badania spirometryczne + konsultacja lekarza pulmonologa - 45 pacjentéw,
=  konsultacje dermatologiczne wraz z badaniem znamion - 45 pacjentéw,
=  konsultacje dietetyczne wraz z analizg sktadu ciafa - 45 pacjentéw,

= szkolenie z pierwszej pomocy i/lub szkolenie z obstugi defibrylatoréw

(2 x 20 0s6b x 2 godziny) - ca. 40 osob.

Zapisanie sie do konkretnego lekarza i na szkolenie jest mozliwe elektronicznie, za posrednictwem

udostepnionej na stronie internetowej aplikacji: https://app.ue.poznan.pl/StrefaZdrowia.

Pracownik bedzie miat mozliwos¢ zapisania sie do jednego lekarza oraz na szkolenie z pierwszej
pomocy przedmedycznej. Na dwie godziny przed planowang wizytg, na skrzynke mailowa pracownika,
zostanie wystane przypomnienie o wizycie i/lub pokazie. Na konsultacje jednego pacjenta

przewidziano ok. 10 min., natomiast na szkolenie z pierwszej pomocy 2 godziny.

Serdecznie zapraszam Panstwa do udziatu w przedsiewzieciu, ktére umozliwia skorzystanie

z porad lekarskich w miejscu pracy.

KANCLERZ

(dr Woijciech Zalewski)
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