
REGULAMIN TURNIEJU PIŁKI 

NOŻNEJ 

w ramach Dnia Sportu Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu 

             28 maja 2026 r. 

1. Cel turnieju 

• Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia 

• Integracja studentów i pracowników uczelni 

• Popularyzacja piłki nożnej 

 

2. Organizator 

Organizatorem turnieju jest Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu / Studium Wychowania 

Fizycznego i Sportu 

 

3. Uczestnictwo 

• W turnieju bierze udział 8 zespołów 

• Każdy zespół może liczyć maksymalnie 10 zawodników 

• Na boisku gra: 6 zawodników w polu + bramkarz (6+1) 

• Warunkiem udziału jest zgłoszenie drużyny przed rozpoczęciem turnieju/ zapisy 

poprzez formularz elektroniczny. 

• Turniej organizowany dla studentów i pracowników Uniwersytetu Ekonomicznego w 

Poznaniu 

 

4. System rozgrywek 

• Turniej rozgrywany jest w 2 grupach po 4 zespoły 

• Mecze w grupach systemem „każdy z każdym” 

• Do półfinałów awansują 2 najlepsze drużyny z każdej grupy 

• Następnie: 

o półfinały 

o mecz o 3. miejsce 

o finał 

 



 

5. Boiska 

• Mecze rozgrywane są równocześnie na 2 boiskach 

 

6. Czas gry 

• Mecze grupowe: 2 × 10 minut (bez przerwy lub z 2-minutową przerwą) 

• Mecze fazy pucharowej: 2 × 12 minut 

• Finał: 2 × 15 minut 

• W przypadku remisu w fazie pucharowej: 

o rzuty karne (po 3, następnie do skutku) 

 

7. Przepisy gry 

• Obowiązują uproszczone przepisy piłki nożnej 6-osobowej 

• Najważniejsze zasady: 

o zmiany lotne (bez zatrzymywania gry) 

o brak spalonego 

o auty wykonywane nogą lub ręką (do ustalenia przez organizatora) 

o wznowienie gry przez bramkarza ręką lub nogą 

o zakaz wślizgów (zalecane ze względów bezpieczeństwa) 

 

8. Punktacja 

W fazie grupowej: 

• zwycięstwo – 3 pkt 

• remis – 1 pkt 

• porażka – 0 pkt 

O kolejności w grupie decyduje: 

1. liczba punktów 

2. bezpośredni mecz 

3. bilans bramek 

4. liczba strzelonych bramek 

5. losowanie 

 



 

9. Kary i dyscyplina 

• Żółta kartka – ostrzeżenie 

• Czerwona kartka – wykluczenie z meczu + kara w kolejnym meczu 

• Organizator ma prawo wykluczyć drużynę za niesportowe zachowanie 

 

10. Sprawy organizacyjne 

• Drużyny zobowiązane są do punktualnego stawienia się na mecze 

• Spóźnienie powyżej 5 minut = walkower 

• Każda drużyna powinna posiadać jednolite stroje (lub znaczniki) 

 

11. Postanowienia końcowe 

• Decyzje sędziego są ostateczne 

• Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie 

• Udział w turnieju jest równoznaczny z akceptacją regulaminu 

 
 


