
REGULAMIN  

Biegu na 3 km 

w ramach Dnia Sportu Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu 

             28 maja 2026 r. 

1. Cel turnieju 

• Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia 

• Integracja studentów i pracowników uczelni 

• Popularyzacja piłki nożnej 

 

2. Organizator 

Organizatorem turnieju jest Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu / Studium Wychowania 

Fizycznego i Sportu 

 

3. Uczestnictwo 

• Zgłoszenie przez internetowy system zgłoszeń lub na miejscu  

• W zależności od liczby osób mogą być rozegrane 1 bieg lub więcej 

• Obowiązuje strój sportowy i obuwie sportowe 

• Każdy z uczestników otrzyma numer startowy 

• Klasyfikacja na podstawie uzyskanych czasów.  

• Bieg organizowany dla studentów i pracowników Uniwersytetu Ekonomicznego w 

Poznaniu 

 
 


