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Adaptacyjne uczenie sie: kluczowa kompetencja w erze

ciggtych zmian

dr Agnieszka Poptawska
Szkota Wyisza Psychologii Spotecznej

e-mail: apoplawskal@swps.edu.pl

Umiejetnos$¢ adaptacyjnego uczenia sie staje sie kluczowa w obliczu dynamicznych zmian
technologicznych i spotecznych. Oznacza ona zdolnos¢ do szybkiego zdobywania nowych kompetencji
i elastycznego reagowania na zmieniajgce sie warunki. Jej rola nabiera szczegdlnego znaczenia w
Swiecie, gdzie tradycyjne modele edukacji, oparte na statycznej wiedzy, ustepujg miejsca idei ,uczenia
sie przez cate zycie”. W trakcie wystgpienia przyjrzymy sie jej sktadowym oraz sposobom jej rozwijania.
Przeanalizujemy réwniez, w jaki sposdéb znajomosé mechanizméw psychologicznych moze wspierac

ten proces.



