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Podczas warsztatu uczestnicy zapoznają się z 
różnymi Stylami Myślenia – Zawodników, 
Wizjonerów, Partnerów i Badaczy – oraz 
nauczą się, jak dostosować swoją komunikację 
i styl pracy do różnych stylów poznawczych. 
Warsztat pomoże zrozumieć, jak różnorodne 
podejścia do podejmowania decyzji, 
rozwiązywania problemów czy pracy 
zespołowej wpływają na efektywność w 
dydaktyce i współpracy z uczniami i 
studentami.  

 

Uczestnicy dowiedzą się: 

Co to jest FRIS? 

Jaki jest Twój prawdopodobny styl myślenia? 

Jak rozpoznawać style myślenia? 

Czego potrzebują inne style myślenia? 

Kiedy style myślenia uzyskują stan flow? 

Jak to wszystko przenieść na dydaktykę?

 


