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Warsztat oparty na metodologii FRIS® pozwoli 

uczestnikom lepiej zrozumieć własne style 

myślenia i działania oraz dostrzec różnice w 

podejściu do rozwiązywania problemów. 

Nauczyciele i studenci, pracując w zespołach, 

przeanalizują swoje preferencje poznawcze i 

sposoby podejmowania decyzji, co pomoże w 

budowaniu efektywnej współpracy akademic-

kiej. Wspólnie opracują strategie ułatwiające 

komunikację i współpracę w zespołach 

dydaktycznych i projektowych. 

Uczestnicy dowiedzą się: 

Jakie są podstawy metodologii FRIS i jak 

pomagają w zrozumieniu własnych stylów 

myślenia oraz działania? 

Jakie strategie ułatwiają komunikację i 

współpracę w zespołach dydaktycznych i 

projektowych? 

 


