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Umiejętność adaptacyjnego uczenia się staje się kluczowa w obliczu dynamicznych zmian 

technologicznych i społecznych. Oznacza ona zdolność do szybkiego zdobywania nowych 

kompetencji i elastycznego reagowania na zmieniające się warunki. Jej rola nabiera 

szczególnego znaczenia w świecie, gdzie tradycyjne modele edukacji, oparte na statycznej 

wiedzy, ustępują miejsca idei „uczenia się przez całe życie”. W trakcie wystąpienia przyjrzymy 

się jej składowym oraz sposobom jej rozwijania. Przeanalizujemy również, w jaki sposób 

znajomość mechanizmów psychologicznych może wspierać ten proces. 

https://ue.poznan.pl/uniwersytet/infrastruktura-uczelni/budynek-d/

