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Wolontariat akcyjny

Lubisz dziata¢, tworzy¢ i organizowac?
Dotacz do zespotu, ktory przygotowuje
wydarzenia, warsztaty, kiermasze i kwesty.
Razem pieczemy ciasta, robimy dekoracje,
prowadzimy warsztaty malowania motyli —
naszego symbolu troski i empatii.
Obstugujemy stoiska, wspieramy logistyke,
organizujemy wystepy, a gdy trzeba -
siadamy za kotkiem. Tu nigdy nie ma nudy!

Wolontariat szkolny

Jestes uczniem Ilub nauczycielem? Ten
wolontariat jest witasnie dla Ciebie! Dla
uczniow to lekcja empatii, wspotdziatania |
odpowiedzialnosci. Dla  nauczycieli -
wyjatkowa okazja, by poznac swoich
podopiecznych w zupetnie innych, niz
szkolne okolicznosciach. To doswiadczenie,
ktore zbliza |1 wzmacnia wiezi. Mtodzi
wolontariusze i ich opiekunowie graja,
Spiewaja, odgrywaja scenki. Angazuja sie w
kiermasze, zbiorki i warsztaty.

Wydarzenia, ktére wspieramy:

Koncerty, jarmarki, targi, biegi.. i wiele
innych akgcji charytatywnych i edukacyjnych.
Jesli cos sie dzieje — my tam jestesmy z z6tta
koszulka!

Nie trzeba mie¢ doswiadczenia. Dziatania
dostosujemy do Twojej dyspozycyjnosci i talentow.
Nawet godzina tygodniowo ma znaczenie

Wolontariat medyczny

Chcesz nieS¢ bezposrednia pomoc naszym
pacjentom?

Po szkoleniu teoretycznym i praktycznym,
bedziesz  wspiera¢ chorych na  oddziale
medycyny paliatywnej i/lub w ramach hospicjum
domowego w drobnych, ale niezwykle waznych
czynnosciach:  dotrzymywaniu  towarzystwa,
czytaniu, spacerowaniu, rozmawianiu, robieniu
zakupow.

Po przeszkoleniu mozesz pomagac przy
zabiegach pielegnacyjnych i wspierac¢ personel.
Wymagany jest ukonczony 18 rok zycia.

Co zyskujesz?

e Poczujesz sens i satysfakcje.

e Poznasz ludzi, ktérych taczy wspdlny cel — dobro drugiego
cztowieka.

e Podzielisz sie swoim czasem, usmiechem i talentami.

e Zdobedziesz nowe umiejetnosci i doswiadczenie.

e Zduma zatozysz z6ttg koszulke motylego wolontariatu!

Zapraszamy!



